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Instituto de Agricultura
Tropical Interamericano

Costa Rica ha tenide un verdadero pla-
cer con la visita de tres distinguidos repre-
sentantes de Jas instituciones agricolas en
los Estados Unidos del Norte: los Docto-
res Allee, Popence y Bovd.

Iniitil seria encomiar e] valor de cada uno
de ellos, ni la importancia de sa  misién.
Su visita obedece a la necesidad de estu-
diar sobre el terrenos las posibilidades que
ofrece nuestro pais, en parangén con los
otros que hicieron presentes sus deseos de
tener denfrg de sus limites e} Institute de
Agriculturg Tropical que seré erigido por ia
Seeretaria de Agricultura de los  Estados
Unidos y funcionard con fondos de ella.

Es motive de verdadero agrade conocer
las expresiones de los distinguidos visitan-
tes sobre el progreso y condiciones de nues-
tra agricultura. Naturalmente, la discresién
@ gue sus cargos los obliga les impide ha-
cer manifestaciones respecto de las posibi-
lidades de cada lugar para instalacién del
mencionade organismo, o cual no serd co-
nocide sino cuando presenten su informe a
la comision ewcargada en Washington de
escoger el sitio mds apropiado; pero si han
dado a conocer su interés por nuestro pais
en lo gue se refierc a las jabores, oficiales
¥ privadas, para desarrollar una agricultu-
ra prospera dentro de las condiciones nafy-
rales y artificiales que es factible utilizar.
No limitaron su labor a la visita de las re-
giones de mayor interés para ella, sino que
intimaron, si ello puede expresarse asi, con
el ambiente general del pais, asistiendo a
actos con los caales se les quiso ofrecer
una perspectiva mds amplia respecto de
nuestra celfura y de nnestra idiosincrasia,
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REVISTA DE AGRICULTURA se honra
al hacer presentes a los sefiores comisiona-
dos, ahora de regreso a su pais, la mds sin-
cera muaestra de complacencia con motive
de su permanencia en nuestro pais, gae
siempre habrd de recordarlos con Iz rids
viva simpatia.


sunii
Pencil


sunii
Pencil


REVISTA DE AGRICULTURA

467

Composicién quimica de los mds populares
alimentos de Gosta Rica

Por ¢l Lic. Francisco Sancho T.

En el afio 1916 se publicd, con el 737 (e los frijoles negros, la gran can-

titulo de “Primerg contribucién  al
conocindento de la composicién qui-
micy de las plantas alimenticias en
Costa Rica”, un interesante trabajo
del Lic. don Francisco Sancho [
Ese estadio vié la luz en la publi-
cacidn “Anales del Hospital de San
José”, editada y diriztda por el Dr.
don Clodomiro Picado T., que desdi-
chadamente deji de editarse lo cual
deberia ser subsanade dada su im-
portancia. Hoy lo recogemos por [a
actualidad que le dan los articulos
de don Mariano Montealegre sobre
la alimentacién de los costarricenses
¥ en prueba de que muchos de los
alimentos tenidos como deficientes
son, por lo contrarie, excelentes en
general, — N. de la R.

Poco o nada se ha hecho en el pais
sobre el analisis qumico de nuestras
plantas alimenticias El afio 1892 el
doctor don Gustavo Michaud con sus
discipulos, entre ellos el Profesor Tris-
tan, hizo el analisis de algunas plantas
alimenticias, Esta media docena de
analisis puede considerarse como la
iniciacion de esta clase de trabajos en
Costa Rica, pero no han sido publica-
dos, Mas tarde el sefior Tristan, com-
prendiendo la importancia de estos es-
tudios quiso continuarlos, pero algunos
motivos de orden puramente econdmi-
co se lo impidieron. Desde entonces to-
do se ha reducido a conjeturas y supo-
siciones sobre la naturaleza y valor nu-
tritivo de muestras plantas alimenti-
cias; prueba de ello es la creencia ge-
neral en nuestro pueblo sobre la “fuer-

tidad de hierro que contienen los ma-
rafiones, la riqueza en grasa del agua-
cate y la pobreza nutritiva de !z mas
interesante de nuestras cucurbitaceas,
el chayote. No se puede negar que mu-
chas de estas creencias populares son
relativamente ciertas; otras, sin  em-
bargo, resultan completamente falsas y
no podria ser de otro mode si tomamos
en cuenta el empirismo que scbre esta
materia reing entre nosctros. Sin em-
bargo, a pesar de este atraso lamenta-
ble hay algo consolador: es ¢l empefio
manifiesto v la necesidad que siente
nuestro pueblo de saber cuales son las
sustancias alimenticias que procuran
la mayor cantidad de energia para el
trabajo sin que haya que sacrificar el
dinero y la salud. Necesitamos, pues,
estudiamtodas aquellas cuestiones que
puedan tener influencia directa en i
bienestar social y econémico de ia Re-
publica para poder después educar a
nuestro pueblo de una manera wmas
efectiva y consciente, 7

El problema de la composicién qui-
mica de las sustancias alimenticias es
de gran importancia, se relaciona inti-
mamente con el de la nutricion y  ha
hecho de la dietética una ciencia bas-
tante exacta.

En estas investigaciones se necesi-
ta conocer primero cual es la composi-
cion quimica de un producto alimenti-
clo por medio del analisis de varios
ejemplares tipicos. Luego se decide st
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el ciemplar en consideracion ¢s normal
v para esto se deben comparar los ye-
suliados obtenidos con un fpe de pe-
resd. S1ono es normal se investigan los
motives que hacen variar la pureza y
calidad del ejemplar.  Si el producte
alimenticio es normal cabe  cstudiar
entences el valor nutritivo de sus com-
porentes para saber en qué proporcion
deben ser usados en su régimen  ali-
menticio diario

ET primero de estos casos es del do-
minic de la Higlene Pablica v toca a
los agentes de sanidad diclar Jeyes v
reglamentos conducentes para evitar los
frandes y todas aquellas falsificacio-
nes e los alimentos que pudieran ir en
detvimento de la salud v del belsille
de ses miembros de Ia comunidad. Por
¢l momento estudiaremos  Unicamente
el papel que desempenan en la nutri-
cidn los productos alimenticioy consi-
Cerades como normales. Tl organismo
humano es un mecanismo delicadisime
aue neeesita del alimento para su fun-
cienamiento de igual manera que una
miyuina de vapor depende del carbon o
de caalesquiera otras sustancias usadas
comme combustible, EI alimento es, pues,
an combustible y su valor natritive de-
peide de su composicldn quimica v de
su imnavor o menor solubilidad en Ins

fugoes digestivos.
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Por ¢l analisis quimico se sabe que
el cuerpo humano esta formado de casi
tres cuartas partes del peso en agua, el
resto es la materia organica compues-
ta de grasas, protelnas y carbohidra-
tos y por ultimo de sales minerales.
También por medic del analisis guimi-
co se sabe que los productes usados por
el hombre como alimentos contienen las
mismas sustancias de gue esta forma-
do el cuerpo humano.

El alimento no es otra cosa, pucs,
que una sustancia  que contiene  los
mismos compuestos quimicos de  que
esta formado ¢l organismo,

IZ] organismo necesita de! alimento
para obtener la energia indispensable
para el trabajo interno y externo del
cuerpo y también para la construccion

reparacién de los tejidos destruidos

n el proceso de la vida, La primera
de estas funciones Ia desempenan las
wrasas vy carbohidatres que son  com-
puestos del carbone con el oxigeno y el
hidrogeno y que al ser oxidadas en el
organismo desarrollan una gran can-
tidad de energin gastada en el traba-
jo muscular y que tambien se desarro-
e en forma de calor.

Los productos de la combustién  de
las grasas y carbohidratos son el agua
v ol gas carbdénico que son eliminados
facilmente por el organismo. T.as pro-
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teinas, por otra parte son compuestos
nitrogenados  indispensables para la
formacién  de los tejidos, pero al
quemarse en el organismo dan ori-
gen a productos nocives y de  dificil
eliminacién cuando se hallan en gran
exceso. Ademas de este inconveniente
las proteinas tienen el de ser entre to-
das las sustancias alimenticias las mas
caras. Rarzones higiénicas v econdmicas
nos exigen evitar siempre el uso de
alimentos Ticos en sustancias nitroge-
nadas tales como la carne, los huevos,
el quese, los frijoles, etc.

La energla acumulada en los alimen-
tos se puede facilmente apreciar trans-
formandola en calor por medio del
aparato tan conocido llamado calorime-
tro. Estas determinaciones se han lle-
vado a cabo con mucha exactitud re-
sultando que un gramo de proteinas
o de carbohidratos al ser oxidados en
el calorimetro desarrollan 4.1 grandes
calorias; une de grasa desarrolla mas
del doble de esta cantidad, es decir,
9.3 grandes calorias, Fsta unidad de
calor gram caloria equivale a la canti-
dad de calor necesaria para elevar un
quilo de agua a un grado centigrado de
temperitura o expresado en otros tér-
mines representa la cantidad de traba-
jo necesario para levantar una libra a
la altura de 3087 pies.

Se ha convenido en expresar ¢l va-
lor nutritivo de los alimentos en la for-
ma de “unidades de calor” o calerlas.
Para arreglar los diferentes regimenes
alimenticios s toman en cuenta las
calorias; asi, por ejemplo, se dice
ue las personas que hacen un trabajo
e oficina necesitan cerca de 2.500 ca~
loriag al dia; los mecinicos y artesa-
nos de 3.000 a 3.500 mientras que los
trabajadores o peones que hacen un tra-
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bajo pesado necesitan de 3.500 a 4.500
calorias al dia, Si transformamos por
ejemplo las 3.000 calorias que necesi-
ta un mecanico al dia en trabajo me-
canico podriamos levantar 2.000 libras,
es decir, una tonelada a 4.500 pies de
altura, sea una milla,- En verdad que
es cosa incretble que ¢l alimento que
consume una persona en 24 horas sea
capaz de producir semejante cantidad -
de energia. :

La cantidad de proteinas que se con-
sumen diariamente es tal vez en la ge-

neralidad de los casos dos veces 1mas
de la nccesaria. Investigaciones sobre
la nutricién llevadas a cabo en esios

ultimos tiempos han demostrado  de
manera; concluyente que los carbohidra-
tos y las grasas son los alimentos que
producen mayor cantidad de energia y
fortaleza., El cuerpo necesita por lo ge-
neral unos 90 gramos de proteinas al
dia.

El conecimiento de la  composicién
guimica y valor nutritivo de las sus~
tancias alimenticias deberia ser parte
esencial en la educacién de tode indi-
viduo y es por esto por lo que nos pa-
rece necesaria su enseflanza en  nues-
tros colegios. En todas nuestras insti-
tuciones de segunda ensecfanza se en-
sefia hoy dia la quimica. Se podria dar,
pues, con gran facilidad a los  estu-
diantes un conocimicnto elemental de
la composicion quimica de las  sustan-
cias alimenticias en que vaya envuelta
a la vez la parte teorica y practica del
asunto de una manera instructiva. Nin-
guna de las ramas de la quimica sani-
taria seria capaz de producir entre
nosotrog resultados mas decisivos pa-
ra el biencstar de la comunidad, pues
entre mas se vulgaricen estos conoci-
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mientos mas se protegerd la salud y el
bolsillo de los consumidores de log
peligros que entrafian las falsificacio-
nes y adulteraciones’ en los alimentos,
y €l uso indebido y exagerado de ellos
en la alimentacion diaria,

No se deberia perder nunca de vista
la relacién intima que tiene el alimen-
to con la salud del individuo y sin era-
bargo cuantos hombres ordenados en
todas las cosas de la vida no lo  son
cuando se trata de su alimentacion, Per
to general es el médico el llamado a
dar consejo en esta materia, pero mu-
chas veces no es atendido y si sus in-
dicaciones no gustan no se le hace caso
o no se le vuelve a consultar. Queds
pues, para la Escuela, el educar a los
Jovenes estudiantes y ensefiarles que
la vida sencilla y sobria es la unica
compatible con la produccién intelec-
tual elevada y clara.

No nccesitamos dar mas explicacio-
nes del por qué se debiera introducir
esta clase de estudios en el curriculumn
de nuestros colegios si se considera que
ademis de todo lo que hemos dicho la
materia tiene mucha teoria y practica
de un gran valor educacional y de aqui
el por qué la Secretaria de Instruccion
Puablica cred el afio pasado el curso de
Quimica de los alimentos en el  Cole-
glo de Sefioritas. Al hacerme cargo e
estas lecciones noté desde el  primer
momento la imposibilidad en que esta-
ba de dar un curso de caracter neta-
mente nacional y que pudiera ser util a
las alumnas en sus estudios posteriores
de cocina, sin conocer antes la  com-
posicion quimica y el valor nutritivo de
los alimentos mas usados entre nos-
otros. Habia pues que hacer el andli-
sis quimico de todas nuestras sustan-
cias alimenticias y saber de esta ma-
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nera su valor nutritivo, Los anilisis
debieron haber sido practicados en e!
Laboratorio del Colegio Superior de
Seioritas y por las alumnas, pero por
carecer este establecimiento de un la-

" boratorio apropiado en el cual puedan

trabajar las alumnas bajo la direccién
del Profesor, hemos tenido que prac-
ticar estos analisis personalmente en
el Laboratorio Quimico Agricola. Uni-
camente los hemos suspendido por fal-
ta de algunos elementos indispensables
en esta clase de trabajos, pero tene-
mos la esperanza de poder continuarlos
pues contamos con el ofrecimiento del
Laboratorio del Hospital de San José,

donde se nos daran los elementos ne-
cesarlos,
El trabajo se ha limitado simple-

mente a un analisis inmediato de los
productos aimenticios por el método
convencional segin el cual la pérdida
en peso en 100° C ge considera como
humedad o agua, el residuo que queda
después de calcinar como cenizas, el
nitrogeno multiplicade por. 6.25 como
proteinas, las materias solubles en el
¢ter como grasas y por ultimo las sus-
ltanciag restantes estimadas por dife-
rencia se han considerado como car-
bohidratos,

Para calcular el valor nutritivo se
han usado los factores Rubner un po-
ce altos, es cierto, pero los mis em-
pleados para esta clase de investiga-
clones,

Para estudiar la naturaleza y pro-
piedades de Ias plantas alimenticias,
objeto de este trabajo, las dividiremos:
en cinco grandes grupos: '

1*—Granos,
2%—Raices y tubérculos.
3*—Verduras,



sunii
Pencil


472 REVISTA DE
4*—TFrutas,
5°—Nueces.

Entre los granos tenemos el maiz,
el arroz y los frijoles que constituyen
por decir asi, la base de alimentacion
de nuestro pueblo, De los granos, son
los cereales, sin disputa ¢l alimento
mas importante para el hombre; luego
vienen los frijoles que cuando estan
verdes o en vainica se agrupan entre
las legumbres.

El maiz (Zea mays) (1) es el cereal
mas importante del Continente Ame-
ricano: su cultivo estd muy generali-

AGRICULTURA

en forma de forgdilas, las
cuales llegan a sustituir el pan en
nuestra  alimentacion pepular,  Otra
graminea que es quizid el grano mas
usado como alimento si se considera el
lugar prominente que tiene en la dieta
del pueblo de la India, China y Japon,
es el arroz (Oryea sativa). En Costa
Rica el arroz con los frijoles negros
(Phaseolus  wvulgaris) constituye el
plato favorito de todas las clases so-
ciales,

El cuadro siguiente nos da una idea
de la composicién quimica de estos

munmente

zado entre Nosotros y se consume co-  Zranos:
Agua | Proteinas| Grasa h?g‘:;‘t’(;s Cenizas valggr'i‘i‘gitivo
% % % % % Calorias
Maiz.......... 10,0 9,8 | 41 | 73,6 1,3 1714
Frijoles negros..| 12,9 22,2 1,7 59.5 3,7 1591
Armroz.......... 12,3 7.1 0,2 79.7 0,4 1423

principalmente los frijoles, los cuales
contienen ademas una buena cantidad
de carbohidratos y de sales minerales.
En general, el valor nutritivo de los

Todos estos alimentos son de gran
valor nutritivo y ricos en proteinas,

(1) Los datos botdnicos han sido tomados de
Pittier: Las plantas usuales de Costa Rica.
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frijoles es mayor que el de las carnes;
circunstancia que . explica por qué
nuestros campesinos pueden subsistir
con un régimen alimenticio formado
en suma de arroz y frijoles y una que
otra legumbre, sin que sufra trastorno
alguno el balance del nitrogeno en el
organismo. Los mismos huevos de ga-
Hina son muy inferiores en valor nu-
tritivo a los frijoles y el arroz. Asi te-
nemos, por ¢jemplo, que tres cuchara-
das de arroz ¢ de frijoles contienen 8
gramos de proteina v producen 330 v
150 calerias respectivamente, mien-
tras que un huevo suministra solamen-
te 6.5 gramos de protemas y desarro-
Ha 80 calorias, Esto sin duda serd una
verdadera sorpresa para todas aquellas
personas gue tienen la idea de que los
huevos contienen una gran cantidad de
sustancias alimenticias y por este mo-
tivo son capaces de pagar hasta .

¢ 1.00 por docena de huevos. (1} Con
estos datos v ¢l precio de nuestros gra-
nos en ¢l mercado el lector pedrd sa-
car conclusiones  sobre la importancia
econdmica que para un individuo tie-
ne el conocimiento del valor nutritivo
de los alimentos,

(1) Actuaimente se paga a ¢ 1.80, término
medio, Ja docepa, — N, de la R.
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Entre las raices alimenticias usadas
en Costa Rica tenemos en primer lugar
la yuca (Manitob palmata) que se da
bien en clima templado, Lo mismo po-
driamos decir del camote (/pomoeca ba-

tatas) v del tiquisque (Xanthosoma

sagittifoliwm}. los hames (Dioscorea
alata) que se cultivan casi exciusiva-
mente del lado del Atlantico y consti-
tuyen la comida favorita de los negros
jamaicanos, los cuales han contribui-
do mucho en generalizar su cultivo en
el interior.

El chayvote (Seckium edule) produ-
ce una raiz bastante usada en la ali-
mentacién de los habitantes del inte-
rior. Por ultime tenemos las  papas
(Solanum tuberoswm) que se cultivan
en gran cantidad principalmente en
las faldas del Trazi.

Nuestros hortelanos cuitivan tam-
hién en pequefa escala el salsifi (7va-
gopon porrifolins) muy apreciado por
los curopeos, Sin embarge, la variedad
cultivada en Costa Rica no tiene el
sabor del salsifi que se cultiva en Sui-
za, por ejemplo.

La composicidn de los tubérculos y
raices mas empleadas entre nosotros
es la sigulente:

Agua | Proteinas | Grasa hci?]:':too“s Cenizas va];:er‘ilgi;tivo
Yuea ......... 56,8 0,9 0,2 41,1 1,0 790
Tiquisque ..... 79,0 1,9 0,2 26,5 1,4 537
Camote . ....... | 690 1,8 0,7 27,4 1,1 560
Name..... ..l 79,8 1,8 0,2 | 16,3 0,9 244
Salsifi .. ...... 74,8 1,8 0,4 21,7 1,3 454
Raiz de chayote| 77,6 3.3 0,1 18,1 0,9 302
Papas ......... 783 | 2,2 0,1 18,4 1,0 387

|
T
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En general las raices y tubérculos,
como casi todos los alimentos de ori-
gen vegetal, son ricos en carbohidratos
y sales minerales, perc pobres en gra-
sa y proteinas, Es el caso de Hamar la
atencién sobre la semejanza de compo-
sicidén quimica de la raiz de chayote y
de las papas. El valor nutritive de es-
tos dos alimentos es poce mas o menos
el mismo y por el hecho de ser reser-
vas alimenticias para la nutricién de
las plantas, contienen gran cantidad
de proteinas, Tanto en estos alimen-
tos cumo en los granos las sales mine-
rales expresadas en forma de cenizas,
contienen cantidades considerables de
hierro, fosfore y calcio y en ellas pre-
deminan los elementos basicos: pota-
sin y sodio,

El camote, si blen es cierto que no
tiene, botanicamente, relacién muy in-
tima con la papa, en composicién qui-
mica y en el uso como alimentos son
muy parecides. El camote en general
contiene los mismos principios nutriti-
vos que Ja papa y ademas de 5 a 8%
de azlcar,

Las verduras o legumbres que des-
empefian papel importante en la ali-
mentacién, son muy numerosas, vy lo
mismo podriamos decir de las frutas.
Las verduras son muy semejantes en
composicién «uimica a las frutas; con-
tienen mas o menos la misma cantidad
de agua y tienen casi siempre el mis-
mo valor nutritivo. Sin embargo se di~
ferencian de Jas frutas en que su prin-
cipal componente es el almidén, mien-
tras que el azicar predomina siempre
en las frutas. Por esta razdn algunas
frutas farinaceas son clasificadas co-
monmente entre las legumbres. Ade-
mas del almidén las verduras contic-
nen celulosa, Ia cual desempefia un
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papel muy importante en la alimenta-
cion como regulador de las funciones
digestivas,

Por regla general las venduras -de-
ben ser cocinadas antes de comerlas,
las frutas por otra parte se comen casi
siempre crudas, Al cocinar las verdu-
ras parte del almiddén se convierte en
aziicar, dando a la legumbre un sabor
mas dulce.

La celulosa es a su vez suvavizada y

‘en parte solubilizada con la coccidn.

Otra propiedad ‘que diferencia las
verduras de las frutas es la de ser po-
co acidas y la de conservarse por mds
tiempo en buen estado debido a que
el almidén es una sustancia relativa-
mente estable, mientras que €l az(car
de las frutas esta sujeto a las fermen-
taciones dande como consecuencia que
la fruta se pudra mas pronto. Cuando
las verduras germinan el almidén se
transforma en azicar y se pudren con
facilidad,

A pesar de todo lo dicho, la separa-
cion de verduras y frutas es puramente
arbitraria si se tiene en cuenta que
ambas son partes de plantas y que tie-
nen aproximadamente la misma com-
posicién, Los tomates, por ejemplo,
botanicamente son una fruta, como
pueden ser las maranjas, pero una vez
que han sido cocinados para ser servi-
dos en la mesa, pasan a la categoria de
las verduras. Las otras partes de la
planta, tales como ¢l tallo y las hojas,
se consideran generalmente como le-
gumbres, Por otra parte, hay verduras
que contienen tanto v mis aziicar que
las mismas frutas; la remolacha de la
cual se extrae el azlicar en cantidades
comerciales. También hay frutos que
se consideran come verduras, cuando
estan verdes, pero que pasan a ser fru-
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tas una vez que han madurado; un
ejemplo de esto son los platanos. Se-
gun el diccionario de la Academia Es-
pafiola verdura es todo género de hor-
taliza especialmente la que sirve para
olla o cocido. El mismo diccionario
hace la diferencia entre verdura y le-
gumbre dande este 1ltimo nombre a
todo género de frute o semilla que sc

AGRIQULTURA

cria en vainas.

La mayoria de las verduras analiza-
das son las llamadas indigenas o pro-
pias de los tropicos, siendo la parte
comestible de ellas ya los frutos, ya
los hrotes o guelites o también los ta-
Nes al estado de crecimiento. Til cua-
dro siguiente mostrard el resultado de
esos analisis:

Agua | Proteinas| Grasa ‘ilclgrr‘:{t)r-)q Cenizas Valg;fﬁ?&:;ﬁvo
A % % % % Calotias
Aguacate ... ..... 83,8 1,1 8,7 5,9 0,5 497
Platano verde. . ... 56,2 1,6 0,2 41,2 1,0 805
Berenjena........ 89,0 0,9 0,2 9,3 0,6 198
Chile dulce....... 90,9 1,1 0.3 7.3 0,4 168
Zapallito ... .... 91,3 1.4 0,6 3,9 0,8 160
Tacaco (sin estopa)| 79,8 1,1 0,2 18,2 0,7 364
Chayote ......... 91,0 0,9 0,1 7,6 0,4 167
Pepa de chayote.. .| 32,8 5,5 0,6 50,1- 1,1 1059
Quelites dechayote| 91,0 4,0 1,0 2,8 1,2 163
Palmito .......... 89,3 5.0 0,9 3,3 1,5 191
Rabo de mico..... 88,9 2,8 0,5 6,7 1,1 196
Sartuba.......... 90,7 4,2 0,7 3,2 1,2 166
Pacaya ...,...... q0,5 2,5 0,6 3,7 1,7 182

El cardcter mas importante de las
verduras y legumbres es la gran can-
tidad de agua que contienen. Un exa-
men atento del cuadro anterior nos de-
muestra que las verduras que tienen el
porcentaje ide agua mis clevado son al
mismo tiempo las menos nutritivas y
viceversa. Las verduras por lo general
son ricas en carbehidratos y sales mi-
nerales, llegando a contener algunas
veces una <antidad bastante conside-
rable de proteinas. Todas contienen
mas o menos celulosa, muy suave en
los tallos tiernes como los quelites,
palmito, etc,, firme y dura, capaz de
ablandar solamente después de un lar-

go cociimiento como en el caso del ta-
aco comn estopa.

Son muy variadas y numerosas las
familias botanicas que nos proporcio-
nan alguna vendura en forma de fru-
tas, tallos o hojas. Naos referimos, sin
embargo, solamente a aquellas familiag
gue  estén representadas  en alguna
verdura, objeto de este estudio, Entre
ellas tenemos en primer lugar la fami~
lia de las cucurbitaceas, que abastece a
nuestro mercado con una gran varie-
dad de productos alimenticios. 151 cha-
yote, ¢l tacaco (Clyanthera pittiers)
v el zapallito (Cucarbita  moschata)
son plantas bien conocidas de todos ¥
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que pertenecen a esta familia, El cha~
yote es casi un elemento indispensa-
ble en la cocina criolla, desempena un
papel muy importante en la alimenta-
cién del pueblo, En Costa Rica se han
cultivado muchas variedades de cha-
yote desde la antigiiedad, pero log me-
jores son los procedentes de zlgunos
distritos secos de la zona del Pacifico.

Los tacacos son considerados como
una de las verduras mas delicadas y
tiene su lugar importante en la tan
variada y suculenta olla o cocido de
toda familia costarricense. Hay dos
variedades de tacacos, unos contienen
estopa —- envoltorio esponjoso que en-
cierra Ia pulpa—. otros carecen de ella.
Por (ltimo tenemos el zapallito, cuyo

477

valor nutritivo saben aumentar nues-
tras cocineras rellenandolo con carne
picada y huevo,

Del chayote se ufilizan dome ali-
mento varias partes de la planta; la
parte principal y que se come mds co-
minmente son las frutas. Ademas de
las frutas tenemos las raices a que nos
hemos referido al hablar de tubérculos
y raices las cuales llegan a veces a ad-
quirir un gran volumen; por uitimo
los brotes o quelites.

{

El siguiente cuadro nos servira mu-
cho para estudiar la composicion gui-
mica relacionada con el valor nutriti-
vo de las diferentes partes de la plan-
ta usadas en la alimentacion:

Carbo- Valor Natritivo

Agu | Proteinas| Grasa hidratos Cenizas por libra

% % % 9 % Calorias
Chayote| 91,0 0.9 0,1 7,6 0,4 167
Quelites| 91,0 4,0 1,0 2,8 1.2 168
Raiz ...| 77.6 3.3 0,1 18,1 1.0 . 3oz
Pepa...| 32.8 5,5 0.6 50,1 1,1 1059

Tenemes, pues, que la fruta, sea el
chayote es la parte mas pobre de la
planta en sustancias alimenticias y

por consiguiente tiene el valor alimen-
ticio mas bajo expresado con 167 calo-
rias por libra. En segundo lugar vie-

Teléfono 2198

.4
.

Arboles para tapaviento, para producir buena lefia y para sombra,
pueden ser formados en DOS ANOS, sembrando semilla de

BRACATINGA

(El irbol dé crecimiento prodigioso)

de la que vende el CENTRO COMERCIAL de Tomis Fernindez F.
Los espacios infitiles de su finca: zanjones, derrumbes, hondonadas,
le darin dinero sembrando Bracatinga, el irbol del Brasil.

San José, Costa Rica.
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nen log humildes quelites, comida de
pobres v por lo mismo  despreciados

por muchas gentes.

A pesar de todo, por el anilisis an-
terior vemos que los quelites, sin ha-
cer mucho alarde por eilo, conticnen
una Buena cantidad de proteinas, nada
menes que 4% lo cual es va algo para
eilos, Si hacemos un caleulo de la can-
1idad de proteinas sustravendo el agu,
es decir con solo el residuo seco, tene-
mo: que los quelites suminisiran la
caritidad nada despreciable de 44,4%
de snstancias proteicas; ademas debe-
mos contar con el hecho de que los
guclites son entre todas las partes co-
mestibles de la planta del chayote los
gue contienen mayor proporcion  de
grasa, si bien es cierto que en cuanto
a les carbohidratos son mas pobres que

REVISTA DE AGRICULTURA

cuenta que el total de carbohidratos en
la fruta estd formado de una buena
cantidad de celulosa parte de ella in-
soluble en los jugos digestivos a pesar
del cocimiente, mientras que los que-
lites por lo mismoe que son brotes tier-
nos de la planta  cstan exentos por
completo de celulosa insoluble.  Iista
circunstancia, ast como su riqueza de
proteinas, se explica perfectamente
por la naturaleza anatémica y fisiold-
eica de los tallos al estado de creci-
miento, e¢n log cuales las células estan
formadas en su totalidad de proto-
plasma rodeado por una membrana de-
licadisima de celulesa. F1 protoplasma
no es otra cosa que una mezcla de pro-
tdidos de comyposicich méks compleja
que las proteinas ne vivas, es decir,
aquellas que se encuentran fucra del

la mizma fruta, pero hay que tener en

organismy o en los fluidos

Enciclopedia Agropecuaria Argenting

Prof. en la Fac. de Agronomia y Veterinaria
de la Universidad de Buenos Aires.

Una fuente de informacién practica en forma de pequenos e interesantes
manuales, independientes entre si, que forman monografias excelentes.

Cada volumen ......... ¢ 3,75

Pidanos Prospectos. Se los enviaremos sin compromiso para Usted.

LIBRERIA LEHMANN

Siempre que no pueda visitarnos, escribanos o llaimenos por teléfono,
le atenderemos con la misma eficiencia,

antmales,
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circunstancia por la cual se designa al
protoplasma con el nombre de “pro-

teina viva”. Por estag razones es de
creerse que el coeficienfe de digestibi-
lidad de las proteinas de los quelifes
asi como de todos los otros tallos tier-
nos sea tan elevado como ¢} de las pro-
teinas de la carne o de otros alimentos
de origen animal.

El otro producio alimenticio de la
planta del chayote, es la raiz. Al ha-
blar de las raices v tubérculos ya tuvi-
mos ocasion de llamar la atencién so-
bre la semejanza de composicion qui-
mica entre la ralz del chayote v la pa-
pa. La cantidad de carbohidratos
igual en ambos tubércalos con la di-
ferencia que la ralz tiene a veces una
pequefia proporcion  de celulosa  que
nuestro pueblo expresa diciendo que la
raiz estd hebruda, FEste tubérculo se
sirve generalmente en forma de pica-
dillo con carne al cual son adictas al-
gunas personas, y también como ver-
dura en la olla.

€5

Por dltimo, tenemos la pepa o se-
milla del chayote que es la parte mas
rica de la planta en proteinas y carho-
hidratos, con un valor nutritive mas
clevado que el mismo pan negro el cual
desarrolla solamente 1025 calorias por
lihra,

La pepa es seis veces mas alimenti-
cia que el chayote, 0 cn otras palabras
una libra de pepas de chayote equiva-
len en valor nutritivo a seis de chayote.

La familia de las laureaceas tiene su
representante conspicuo entre las pian-
tag alimenticias: es ¢l aguacate (Per-
sea gratissima) del gue hay en el pais
numerosas variedades las cuales difie-
ren tanto por su forma como por el ta-
mafio v sabor, El aguacate llamado de
Cuba es de un tamaiio tal que a veces
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llega a pesar hasta dos kilos. Entre
las variedades que se crian en el inte-

rior, todas ellas de tamafio pequeflo,
unas en forma de pera, otras comple~
tamente redondas, tenemos ¢l aguaca-
te de anis con fuerte olor a anis, I.a
pulpa del aguacate es de consistencia
suave y conticne 8,7% de grasa. Se
come simplemente con sal o en ensala-
da siendo uno de los platos favoritos
de nuestros “gourment”,

La Cyatheaca, Nlamada comanmente
“rabo de mico” (Cyathea arborea) es
un helecho arborescente de nuestras
tierras frias, principalmente del Sur
de Cartago en la Cordillera -de Dota.
Las hojas tiernas se comen como v~
dura y tambi¢n en ensalada con mayo-
nesa. En esta ultima forma es tan gus-
tosa como 10s mejores esparragos. Su
riqueza en proteinas confirma lo que
hemos dicho antes al referirnos a los
quelites del chayote,

l.a herengena (Solanwum melowge-
na) v el chile dulce (Capsicum annum)
pertenecen 2 la familia de las soland-
ceas,

El platano verde (Musa paradisia-
ca) pertencce, como lo esta indicande
su nombre a la familia de las Musa-
ceas, y es de gran importancia en la
economia doméstica de nuestro pueblo
que lo consume diariamente cen arroz
y frijoles. Es muy rico en almidon y
tiene un valor nutritive dos veces ma-
vor que las papas.

Esto es una prueba mas del instinto
admirable de nuestros campesings en
cscoger para su  subsistencia los ali-
mentos mas nutritivos.

La familia de las palmeras nos pro-
porcionan varias verduras indigenas
como el palmito (Euterpe sp), la pa-
cava (Chamaerodea sp) y la  surtuba
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quz €5 también una pacaya. De ellas
se utilizan las vemas terminales a ve-
de sabor amargo con propiedades
estomiquicas, El palmito es el cogo-
llo tierno de una palmera, usado como
veriura por nuestro pueblo principal-
Menle durante la Cuaresma vy Semana

AGRIOQULTURA

Santa y hoy dia de gran consumo en
los hoteles v cantinas. Todos estos ta-
los al igual que los quelites y el rabo
de mico, tiene una buena proporcién
de sustancias proteicas  confirmando
asi la explicacion que dimos a este fe-
némeno al hablar de los quelites.

Toda correspondencia dirijase a:

LUIS CRUZ B.

San [osé --

Apartado 783

GRANJA
YELUKA |

LAGRANIA do las CaBAAS

Dentro de unos dias podra Ud. admirar nuevos ejemplares importados
de los E. U, A. de las razas nubiana y French Alpine,
Haganos una visita y vera por Ud. mismo la importancia de la cabra
en la economia rural.

La leche de cabra puede sustituir con ventaja la alimentacién en lata
importada, en los nifios,

Cruce de las Carreteras Poas-Grecia; El Cacao; Alajuela; San José.
APARTADO 68 — TELEFONOQO 4179

ke
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Palabras de don Luis Cruz B., Oficial Mayor de Agricultura,
al inaugurar las radiotrasmisiones para el agricultor

El miércoles 10 de Sctiembre pa-
sado fue inaugurado nn ciclo de cor-
tas radiotrasmisiones dedicadas por
entero a los agricultores, por medio
dc Ja estacion “La Voz del Trépi-
co”. Estos programas, que se efec-
tuardn todos los micreeles con re-
gularidad, estén a cargo dei “Cen-
tro de Estudiantes de Agronomia”
bajo la direccion del Departamento
Nacional de Agricultura. Inicié ia
primera de dichas trasmisiones el
Oficial Mayor de Agrienliura — ¥
Director de esta Revista — don Luis
Cruz B., en forma tal de apyvo  al
agricultor de todos los campos gque
kemos estimado como un satisfacts-
ric deber darle acoyida a sus con-
cepfuosas paalbras ¢n esta  edicion
Dijo asi el sefor Craz:

Fstimados agricultores radio-oyentes:
Es para mi un honor, a par de una
satisfaccién muy especial, dirigirme a
los agricultores de Costa Rica, en nom-
bre del Ingeniero don Alfredo Volio,
Scecretario de Fomento vy Agricultura,
v ¢n mi calidad de Director del Depar-
1amento del ramo dependiente de di-
cha Secretaria, para inaugurar las tras-
misiones de radiofonia dedicadas por
enterp al agricultor de nuestro pais.
Al cumplir con este grato deber mic
complace, ante todo, dar las gracias 2
don Eduardo Pinto, propletario de Ia
estacion LA VOZ DEL TROPICO
desde la cual me dirijo a todos  los
agricultores, por su comprension y ge-
nerosidad al acoger la idea de trasmi-
tir semanalmente cortas conferencias
mediante las cuales aquellos en quie-
nes descansa el hienesiar economice de
la Nacién puedan mantener un prove-
choso contacte con los Servicios Téc~

nicos de la Sccretaria de Agricultura.
(Gracias a esta comprension y generoe-
sidad podran dichos servicios ofrecer
una oportunidad de mejorar sus cono-
cimientos en agricultura y ganaderia @
la gran masa de agricultores de Costa
Rica, de informarse de los adelantos ¢
innovaciones que significan — mejores
sistemas de cultive y crianza y de con-
sultar cuando a bien lo tengan, acer-
ca de aquellos puntos de duda o de ur-
gencia en gue cstén interesados. Estas
trasmisioncs son de un valer que no
hay para qué ponet de relieve. Asi, e3
oportuno enviar una expresion cordial
de simpatia para otro grupo de labo-
riosos jovencs que nos antecedieron con
«u iniciativa. Me refiero a la Asocla-
cion Nacional de Peritos agrénomos,
la cual ha iniciade hace poco un cicld
de trasmisiones enteramente basadas en
un deseo de beneficio para el agricul-
tor, Qjala pudiéramos ver este ¢jerpio
reproducido por nuevos propagadores
de Ta f¢ agricola. Tales contribucinnes
2 una ensenanza agricola mejor difun-
dida son de una trascendencia indis-
cutible. Por mi parte. v hasta donde
fuere dable, he de manifestar, en nom-
bre del Ingeniero sefior Volio v en el
mio propio que la Secretaria de Agri-
cultura y el Departamento de ella de-
pendiente habrin de prestar su cola-
horacion mas amplia para teda orga-
nizacidon que trate de extender el ra-
dio de conocimientos agricolas, haldan-
do en un sentido técnico y practico al
misma tiempo.  Todo agricultor, —en
nuestra concepio, es un defensor de
nuestra cconomia. Todo agricultor, sea
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vial sea su posibilidad, la clase de su
‘abur o ¢l ciimuls de sus conocimien-
tos, merece, por el hecho de ser ¢l pro-
vecdor de todos los otrog cludadanes,
el mis alto respeto de nuestra parte.
Fsle es un titulo que no se adquiris en
la estricta disciplina de las aulas, sino
en ia ruda batalla de la vida, bajo los
sincs quemantes v los vientos que lle-
VAR €nsioun potente vigor que  barre
del ulma de quienes lo sienten la mez-
quindad del que limita su propia ¢ en
s1musmo, en el esfuerzo de su brazo Y
en ia ductilidad v potencialidad de su
mente. El titulo de agricultor, gana-
do schre el surco, junte al calor de los
bueyes, en la roza de la montafia, con
el claror de la madrugada es titulo de

REVISTA DE AGRICULTURA

hombres. Es obligacion de los orga-
nismos técnicos de los departamentos
Agricolas de la Repiblica reconocerlo
asi como lo hago ahora, v dispenerse
a darvle el respaldo de una mas cficien-
te preparacion, no rebajandolos de ni-
vel sing desde un mismo piano de co-
laboracién v mirando hacia un engran-
decimiento de la Patria.

Con estas palabras que constituyen
U programid v ouna promesa declaro
mauguradas, en nombre del Secret-
rio de Fomento v Agricultura, las ra-
diodifusiones a cargo del Centro de
Estudiantes de Agronomia y bajo los
auspicios de! Departamento  Nacional
de Agricultura,

gﬁﬁﬁmmm@wmmmm SR plR MR
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La SALUD de “todos los seres vivientes
de su hacienda’ estd en sus manos

Ofrecemos remedios homeopaticos veterinarios para toda clase de ani-
males, de la casa Humphreys Homeo Medicine C? de New York,
Casa fundada en 1854,

Una vez probados, Usted reconocera que:
son fos mas sencillos de aplicar,
los més inofensivos,
los mas eficaces, y

Quince afios en nuestra practica personal, se los garantiza,

— GUILLERMO PRADILLA

TELEFONO 4719

Depésito General: 50 vs. Qeste de la Botica Francesa

el polve que produce una epidemia

{ Tenemos para Ud., un pequeno ‘“Manual” e ilustracién amplia sobre
estos magnificos productos, que le enviaremos absolutamente gratis, al

E ” ” -

5 los mas econémicos.

=

% Botiquines completos, remedios sueltos,
%I Unicos distribuidores:
=]

2 MARIO YGLESIAS H

%’ APARTADO 68 SAN JOSE

.

EJ Mate sus hormigas con “Camani”

_‘} en ¢l hormiguero.
=

@

recibo de su solicitud, Le agradeceré hacer alusién a este anuncio. )
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Destruccién o control del chapulin o langosta

Recientemente algunas  regiones
de la Provincig de Guanacaste fue-
ron invadidas por langosta  ocasio-
nande serios dafos g los  culfivos.
Los agricaltores, justamente alarma-
dos, solicitaron 14 avuda del Estfado
para combatiria y fueron atendidos
en sy demanda, El problema, no
obstante, debe necesariamente ser a-
bordado desde el punto de vista de la
cooperacion entre e Estado v el agri-
cultor.,  Sin aquél Ia posibilidad de
éste Se reduce; sin éste ia aceidn
del Estado se nulifica, Cémo pro-

ceder para  up mayor éxito, es lo
que podrd conocer ef agricultor con
la atentg y meditada lecturg del ar-
ticulo que sigue, ¥ que es traduccion
Y resumen de un trabajo publicade
en “Farmers® Bujletin, No 1828, del
Departamento de Agricultura de jos
EE. UU. de N. A. Podrg apreciar-
s€, con tal lectura, las enormes difi-
cultades que lg lucha contra la lan-
80sta representa y el éxito que sig-
nifica esta sencilla palabra: COQ-
PERACION. —— N. de la R,

485

Cuando se note que la cantidad de larlag a pesar de que el dafio sea ape-
langostas encontradas en los campos  nas apreciable, Riépidas medidas de
es mayor de lo normal se deben tomar contro] tomadas en ese momento por
inmediatamente medidas para contro-  todos los agricultores

3

El grabado ilustra fa manerg

correcta de preparar las mezclas,

de un Jugar o
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EL TRACTOR QUE MAS SE ADAPTA A LAS

NECESIDADES DEL AGRICULTOR ES EL

Allis - Chamers Modelo “B”

Si es usted hor-
tendter, el Mo-
dele “B” es el
rracror ideal para
cultivar  hortali-
zas... <con él pue-
den hacerse labo-
res a muy corta
distancia de  las
cercas  y  Imanios
brarse con gran
facilidad en espa-
cios reducidos.

Si nigne usted viveros, exactamente el traceor
que mecesita para labrar la tierra en los al-
méacgos y alrededor de los arbustos,

S§i wrabaja usted con caballos o bueyes, no
suede pedir mas, Cuesta menos que cuatro
cabafles comunes de tiro, hace mds trabajo
cue gllos y ocasiona menos gastos.

& ve tiene usted tractor, he aqui el “ayu-
darwe” o tractor auxiliar que le ha estado
heciendo falta. Cen un tractor como este
puede usted sustituir hasta el Gltimo animal
dr tiro,

$: riene usted buerfos, €l Modelo “B” es pre-
cieamente lo que se necesita en huertos y vi-
fiedos. Bs pequefo, de contornos aerodini-
muens, tiene llantas neumdticas, da wvuelta en
un epacio reducido, y es veloz,

Si posee usted ya
varios fractores, u-
cuantos de
“pequefue-
los” para dar los
pltimos togues y
para faenas ligeras

nos
estos

lo permitirdn, em-
plear sus tractores
grandes exclusiva-
tente para traba-
jos pesados.

S cria usted ganado o tiene lecheria, éste
es el tractor que necesita para los trabajos
en los establos, para trancportar forrajes y
estiércol, para remolcar carros cargados, pa-
ra moler el pienso, llenar el silo, etc.

S cria usted gallings n otras aves, un pe-
quefio tractor como éste reducira su trabajo
a la mitad, dejandole mis dempo libre para

dedicarse al cuidado de sus aves.

S se dedica usted a varias ramas de la agri-
cultura, el Modelo “B” le servird para rea
lizar a bajo costo muchas labores en los te-
grenos de labranza, la granja, el camino, y
para hacer funcionar otras mdquinas por me-
dio de su polea. Un muchacho puede manejar
este tractor con gran facilidad y comodidad.

Pida informes y catalogos descriptivos a

Compaiiia Constructora, Eric C. Murray S. A

Contiguo a la Talabarteria Inglesa

APARTADO 1867

TELEFONO 5013

Distribuidores exclusivos en Costa Rica de toda clase de maquinaria agricola
e industrial de la casa ALLIS-CHALMERS MFG. C°
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Largas fajus limpias de vegetacién son propicias para gcumular en ellas los saltones
y quemarlos o envenenarlos.

region pueden hacer variar los facto-
res naturales que faverecen su aumen-
to y logran evitar que los chapulines
tleguen al estado en que se fornan pe-
ligrosos v constituyen una plaga.

Infortunadamente, es muy dificil
convencer a los agricultores de que
deben combatir el chapulin antes de
que sus sembrados se vean seriamente
amenazados. Su inclinacion es la de
aguardar a ver gué pasa esperando que
la  Naturaleza venga en su ayuda.
Frecuentemente la cantidad de langos-
tas aumenta centuplicandose al aflo si-
guiente, y requiere el contrel, por tan-
to, un mayoer gaste de dinero y aumen-
to de trabajo, lo cual se habria evita-
do con un poco de esfuerzo el aho an-
terior, '

Esta actitud de los agricultores de
ver y no hacer puede ser vencida eli-

minando una de las grandes dificul-
tades en la lucha contra la langosta.

Donde guiera gue la langosta au-
menta en manera tal que se haga ne-
cesario el control se debe poner espe-
cial cuidado en destruir los insectes—
jovenes y adultos — con carnadas en-
venenadas y por medio del cuitivo y
método de siembra que destruya los
huevos v evite el nacimiento de los in-
sectillos que han  incubado reciente-
mente en el suelo. Un método comple-
ta el otro y los dos deben ser usados si
se quiere llegar a un control eficaz y
econdmico.

La carnada envenenada
El empleo de la carnada envenena-

da ha probado ser una manera simple
y segura, asi comeo barata, de matar
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langostas en los Estados Unidos de
Norteamérica, Canadj y muchos otros
paises y es reconocido por los entomgé-
logos como el método-tipo (standard)
de control reemplazando otros menos
efectivos,

Muchos materiales han sido usados
mas o menss con éxito para hacer car-
nadas envenenadas contra la langosta:
facilidad, costo y poder destructive
deben ser considerados a este propdsi-
to. Fxperiencias ganadas por los agri-
cultores de los Estados Unidos de
Norteamérica en las recientes invasio-
nes de langosta y por ensayos experi-
mentales revelan que serrin de made-
ra o afrecho pueden ser usados indis-
tintamente y que Ja adicién, en casi
todos los casos, de miel u otras sustan-
cias olorosas, no es necesaria para a-
tracr a la langosta. Se rccomienda en
primer lugar la siguiente férmula:

CERO ENVENENADO

Afrecho.............. .25 Jibras
Serrin.,.............. 12 cuartillos (122,50 1ts.)
Arsenito de sodio lignido

(329 de 6xidearsenioso}..2 y 1/4 litros

AgUBL .o vi i, 50 litres

Por afrecho  debe entenderse  éste
propiamente dicho con los residues de
la melineria que contienen cantidades
considerables de material semejante a
la harina. (1) Cuando se moja con la
solucién de agua y arsenito de sodio
el material, finisimo, forma una pasta
venenosa que recubre las particulas del
serrin.  Los chapulines comen Aavida-
mente la pasta de la harina tanto por
si valor alimenticio como por su con-
tenido humedo. Ellos mascan y roen
¢l serrin para poder obtener la pasta

(1) Residuos de cebada de cerveceria, por
ejemplo, pueden ser empleados.
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y son muertos por el veneno que con-
tiene. El serrin no es comido después
de que la cubierta de harina y la hu-
medad han sido completamente reti-
rados. Los copos de afrecho envenena-
do son totalmente consumidos por los
chapulines alimentados asi. Esta mez-
cla ha sido empleada en las grandes
campafias contra la langosta en afios
recientes y ha dado excelentes resul-
tados, a un costo muy bajo y en con-
diciones muy variadas en el Medio
Oeste de los EE. UU. NA. El gran
contenido de serrin favorece y aumen-
ta grandemente las cualidades disemi-
nadoras de este cebo envenenado y, en
combinacion que no
sean el afrecho puro, reduce grande-
mente ¢l costo de las materias alimen-
ticias en él contenidas.

con harinillag

OTRA MEZCLA ENVENENADA

Afrecho corriente,...... .50 litros
Serrin de madera (hasta
hacer un volumen igual

al de afrecho). ... ....., § cuartillos (87 Its. )
Arscuito de sodio diluido 2 y 14 Its.
Agla. ..o, 50 titros

LKl  afrecho corriente  (standard
brand) no contiene tanto material ha-
rinoso como los residuos de molineria
y otres productos mas finos del tri-
zo; no recubre las particulas de serrin
tan perfectamente y su accién morti-
fera se obtiene en gran parte por el
consumo de los copos de afrecho enve-
nenadoes. El serrin actda como un di-
luyente v evita que la mezcla se ape-
lotone.  Esta mezcla se¢ ha empleade
cen muy buenos resultados y se reco-
mienda cuando se haga dificil la oh-
tencion de otros residuos de moline-
I'ld,
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OTRA FORMULA

Harina de malacalidad. .10 libras
Serrin {hasta vn volu-
men igual al de .00

libras de afrecho).,..... 15 euartillos (157 y 112
litros)

Arsenito de sodio liquido 2 y 1/4 litros

Agua,.......oooiii 50 litros

Arsenito de sodio liquido debe en-
tenderse solucion de arsenito de sodio

Ia muerte de la langosta cuando se
usa esta carnada se debe enteramente
al alimento o pasta que recubre las
particulas de serrin. Esta carnada ha
dado buenos resultados en pruebas ex-
perimentales llevadas a cabo en un pe-
riodo de varios afios y ha sido emplea-
da en varios distritos, Cuando las ha-
rinillas ordinarias no se pueden con-
seguir o son demasiado costosas se re-
comienda:

Serrin (volumen igual
ul de 100 1bs,de afrecho. .8 cuartillos (87 litros}

1 673 A 6 v 34 litros

Arsenito de sodio enso-
laeibn,.........oon 2y 14 litros

Agua........ oo 50 litros

La accién venenosa de esta mezcla
sobre la langosta resulta al comer a-
quella la cubierta pegajosa de la izl
envenenada adherida al serrin,

Este cebo ha dado tan buenos resul-
tados como aquellos hechos con hari-
nillas de trigo v los afrechos, pero
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siempre es menos eficaz en su poder
mortal: Gnicamente se recomienda
cuando no se comsiguen otros ingre-
dientes,

Venenos

La solucién de arsenitos de sodic
es el mas barato y satisfactorio. El
llamado “material de cuatro libras™,
que contiene 4 1bs. de oxido arsenioso
(329 ) por cada 412 litros, se puede
obtener en el comercio. Se emplean
214 litros por cada 100 lbs. de afrecho
o igual volumen de serrin de madera.
Esta cantidad estd en exceso de la ne-
cesaria para ser mortal, pues los bue-
nos venenos se pueden obtener con la
mitad de la dosis anterior, pero los
chapulines mueren mis lentamente y

" debe tenerse mayor cuidado en distri-

buir la dosis pequena unifonmemente
en todo el cebo. La mayor cantidad re-
comendable produce una accién mortal
maximi vy permite un margen de se-
guridad al mezclarla, El empleo de do-
sis mayores de las recomendadas no
acclera la accidén venenosa ni aumenta
el total de mortalidad,

El arsénico crudo finamente divi-
dido, obtenido de las fundiciones de
cobre, puede ser sustituido por el arse-

Trabaje la tierra a su gusto

Con instrumentos agricolas bien
constiruidos y de BAJO PRECIO:

Palas - Machetes - Euchiilos - Hachas y Picos

TODO LO DEIL AGRICULTOR EN LA CASA DEL AGRICULTOR

Tienda “CHEPE ESQUIVEL”

Diagonal al Mercado
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nito liquido de sodio. Se emplean cin-
co litros por cada 100 1bs. de afrecho
o serrin {volumen ecquivalente). El
arsénide crudo mata mas lentamente
que el arsenito de sodio, ne se disuelve
en agua y se debe poner mas cuidado
v trabajo al mezclarlo para obtener una
distribucién uniforme del veneno cu
todo el cebo, El Verde de Paris, usads
en igual proporcién que <l
crude, dara resultados igualmente bue-
nos I)C]"U su costo es mayvor,

arsénico

21 fluesibicato de sodio en la pro-
porcion de cuatre Htres en 100 1bs. de
afrecho o volumen equivalente de se-
rrin ha dado excelentes resultados en

experimentales, @3
para los animales domésticos
que el arsénico y su empleo disminu-
ve los accidentes mortales en el gana-

trabajos MEos

toxico

do. Su costo es mavor que el del arse-
nite de sodio y que el del arsénico cru-
do.

Serrin de wmaderg

Se puede usar lo mismo el servin
de maderas duras como ¢l de maderas
suaves, El serrin ordinario no ¢s tan
efective como el polvo de madera fino.
El serrin ordinario se puede mejorar
para este propésito pasandolo por unas
masas de trapiche. FE1 servin gue ha
estade amontonado por varlos ahos tie-
ne una fibra mas suave, es mis absor-
bente y ofrece un mejor vehiculo para
¢l cebo venenoso que las particulas du-
ras y finas de serrin fresco, El serrin
fresco, de maderas suaves, puede ser
empleado sin antes haber sido amonto-
nade. las cortezas, palillos, pequefias
astillas u otras materias extrafas se
pueden retirar por medio de un cedazo.

AGRICULTURA
Sustitutoe del serrin

En aguellos lugares en donde es-
casea ¢l serrin v el flete es prohibiti-
vo, un volumen de cualquier otro dilu-
vente puede ser substituido por la can-
tidad de serrin empleada en las dife-
rentes formulas, Haring de olotes, cafia
de maiz molida v ciscaras de semillas
de algodion han dado excelentes resul-
tadus,

:]/a‘.':‘f‘!'m!d() e carnaza

La carmaza o cebo puede ser mezela-
di 2 mano en un pise de madera o ce-
mento o cn cualguicr receptacule. Al
formar carnaza de serrin o afrecho la
cantidad necesaria de estos ingredien-
ws se riega uniformemente sobre el
piso en un espesor de 6 a 8 pulgadas
¢l serrin y luego cl afrecho  sobre el
serrin también uniformemente,  mez-
clando después ambos componentes de
manera intima por medio de palas de
macera, 51 se emplea una de las pre-
paracienes de arsénico o el Verde de
Paris, estos se mezelan  previamente
Ccon agua en un recipiente grande o en
un barril. en forma intima, La mezcla
se riega luego sohre los ingredientes
seeos en tres aplicaciones v el todo se
revuelve con las palas después de cada
mojadura, Cuando ge usa arsénico cru-
do o Verde de Paris hay que mezclar
o agitar hien la selucion de manera que
no s asiente antes de cada aplicacion,
porque de otro modo se obteadra una
mezela desigual, pues el venene, sien-
do insoluble y mas pesado, se iria al
fondo.

El fluosilicato de sodio da muy bue-
nos resultados cuande se mezela inti-
mamente  con los  ingredientes secos
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antes de ahadir el agua. La cantidad
de agua afiadida varia con 1a condi-
cién del serrin empleado. Siempre es
aconsejable emplear tanta agua como
pueda absorber el serrin, Un medio f4-
cil de conocer Ia humedad del serrin
es apretar una buena porcion dentro
del pufio de la mano. Si suelta mucha
agua libremente cuando se aprieta, es-
ta demasiado himedo. El ceho o car-
haza propiamente mojado gotea muy
poco cuando se le comprime firme-
mente con Ja mano,

Los sistemas mecanicos que redy-
cen el manejo de los venenos y los ce-
bos mezclados al minimum  disminu-
yen también el peligro de que los em-
pleados que efectian el trabajo  1le~
guen a sufrir envenenamiento por el
contacto frecuente con estas materias
VENEenosas.

Para evitar los robos de material, la
inadecuada preparacién de ly carnaza
o ¢l acceso de los nifios y de los ani-
males posiblemente a estos lugares, se
debe tener escrupuloso cuidado de ce-
rrar el local cuande no se esti traba-
jando. Si el lugar de efectuar las mez-
clas esta situado al aire libre hay que
cercarlo y atrancar el portén o entrada
cuando se clerra para salir,

Método de distribuciin

La mezcla preparada  se riega, de
manera uniforme, sobre los campos in-
festados a razén de 10 a 15 libras (in-
cluso el agua contenida) por cada me-
dia manzana de terreno. Lste trabajo
se efectia cominmente a mano, y de-
be tenerse cuidade de que la mezcla
caiga al suelo repartida: arrojando el
material sobre el viento éste ayuda «
distribuirle,

AGRICULTURA

S se desea distribuir grandes can-
tidades de cebo regandolo desde la
parte trasera de un carro, dos hom-
bres regarin la mezcla al mismo tiem-
po que el vehiculo se mueve lentamen-
te a través del campo., Un hombre pue-
de cubrir, de esta manera, facilmente
cuatro hectareas y resto en una hora.
Puede ser usada al efecto una sembra-
dora con compuerta, vigilando para
que no se atasque cuande se alimenta
demasiado.  Se han inventado varias
maquinarias para regar el cebo y a-
cortar ¢l tiempo apropiado durante el
dia en que éste se ha de distribuir.

L

Fpocas de regar el cebo

1
i

La mejor época de regar cebo con-
tra la langosta es aquclla en que el a-
cridio estd en estado de salton y en la
primera comida que hacen en el dia.
Isto sucede apenas  sale el sol y Ia
temperatura alcanza de 70° a 80° F.,
es decir entre las seis y las diez horas;
pera en tiempo frie v nublado el riego
debe ocurrir mds tarde, ¥ no debe ser
distribuido el cebo cuando la tenmpe~
Tatura es mas baja de 70° F. o mayor
de 85° F., asi como tampoco cuando
hubieren probabilidades de lluvia con
término de pocas horas, Ll tiempo nu-
blade o ventoso ¢s también poco favo-
rable para dar alimento de esta clase
a ia Jangosta. El mejor medio de saber
cuindo se debe regar es tirando algu-
na poca cantidad en el lugar donde
haya mayor nimero de langestas y
observarlas cuidadosamente por unos
minutos.  Si la comen con avidez se
puede ir adelante con el riego: si la
rchusan hay que  esperar hasta que
mejoren las condiciones ; si se riega el
cebo cuando  éstas no son favorables
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para la alimentacién esto trae como
consecuencia su desperdicio y una mor-
talidald insignificante. Los saltones
recién macidos generalmente se con-
gregan en montones en el lugar don-
de revientan. Si es posible se deben
envenenar cuando estan en esas condi-
ciones y antes que hayan invadido los
sembrados.  Mientras las  bandas de
saltones emigran se pueden aniquilar
regandoe las carnadas en forma de cin-
ta a lo largo de la linea de marcha. Se
debe tener en cuenta que el uso deb
cebo venenoso es mucho mas efectivo
cuando el salton esta  reconcentrado
en los promontorios y en las orillas de
los campos que cuando, después de ha-
ber crectdo de tamaifio, se han disemi-
nado por todo el campo. Envenenar el
saltén cuando empiezan a invadir les
sembrados  es esencial para el buen
éxito de una campaba de control, Los
saltones grandes y adultos son facil-
mente muertos con el cebo después de
su invasion a los sembrados, pero se
requiere mayor cantidad de cebo y de
trabajo. Setenta y cinco libras de car-
nada humeda regada sobre cinco hec-
tareas no mataran tantos saltones a-
dultos sobre los sembrados como siete
libras y media regadas sobre media
hectarea cuando estan pequehitos ¥y
densamente juntos en los hordes del
Campo.

Las langostas no mueren inmedia-
tamente después de que han comido el
cebo.  El veneno necesita 36 horas y
aun mas para hacer su ecfecto, Las
langostas enferman pocas horas des-
pués y producen escaso perjuicio en
los sembrados después de haber comi-
do la desis fatal. Los chapulines en-
fermos buscan lo sombra y frecuente-
mente mueren en gran numero debajo
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de los siembros o terrones o en las
grietas del terreno, Para juzgar los
resultados habria que examinar cuida-
desamente esos lugares.

Precauciones necesarias en el manejc;

del arsénico vy del cobo

Si no se toman precauciones razo-
nables por las personas ocupadas en
mezclar y regar el cebo puede resultar
dafio debido al arsénice., E! arsénico
ure es un polvo fino que se levanta y
flota en el aire. Cuando la mezcla se
hace dentro de cubierto con frecuencia
impregna los vestidos y se pone en
contacto con la piel de los trabajado-
res encargados de mezclar el ceho, es
decir, la carnada. Contacto continua-
do con arsénico puede causar una irri-
tacion aguda de la piel. Para evitar
esto  son recomendadas  las simples
precauciones siguientes:

® Cambio completo de vestidos y
bafio después de cada dia de labor.

2°—T.avar diariamente los wvestidos
usados al efectuar las mezclas.

3%—Usar oweroles gruesos, zapatos
pesados, guantes de algodén sobre las
manos y encima de dichos guantes o~
tros de cuero. Las bolsas de los ove-
roles deben estar cosidas y la boca de
las piernas amarrada al zapato corres-
pondiente.

Cuando se emplea arsenito de sodio
liquido existe menor peligro de’ irri-
tacion en la piel durante el proceso de
mezclar el cebo, pero un contacto con-
tinuado con aguel que esté himedo
puede ocasionar quemaduras si los tra-
bajadares son poco cuidadosos.  Para
los trabajadores «donde se mezcla la
carnada con arsenito de sodio liguido,
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se recomiendan las siguientes precau-
ciones :

1°—Engrasarse las manos con va-
selina, lanoling o unto de carreta, fre-
cucntermente y en forma que penetre
debajo de las unas.

2"—Usar guantes de hule o cuero.
gruesos, bien engrasados,

3*—Cuando se ha de levantar sacos

de carnada debe usarse delantales o
prueba de agua.
4% Si los  vestidos se  humedecen

por el contacte de la carnada. se deben
-quitar los vestidos para scr lavados
antes de volverlos a usar.

3*—Darse un bao diariamente des-
pucs de terminada la jornada de labor.

A pesar de todas eslas precauciones
algunos  trabajadeorcs poco culdadosos
sufren, por su culpa, quemaduras ¢
inflamaciones de la piel, Una pequeiia
irritacion generalmente se puede miti-
gar con un tratamientoe de Oxido de
zing, locion de Calamina ( NCo, ) o
una solucién saturada de hopisulfito
de sodio, Heridillas v rasguios se irri-
tan con el arsénico, Deben ser lavados
con sclucion  de hiposulfite de sodio
seguido de alcohol y luego vendados
con gaza. Cualquier case que no res-
ponda a este tratamiento debe ser a-
tendido por un medico.

AGRICULTURA

Al regar la camada ¢l largo con-
tacto de Ia masa himeda con las ma-
nos puede causar  irritacion, particu-
larmente debajo de las ufiasz, ¢ infla-
macion del bajo  whdomen y piernas
puesde ocurrir si los vestidos se hume-
decen por contacte con el saco o halde
en el cual se Heva Ja carnada. Fngra-
somanos younas, wsar el vestido v
delantal ahulados v evitar 1o humedad
de los vestides por el contacto con la
garnada evita tales efectos. Despuds
yue se termina el regado Tag  manos
deben ser lavadas con jabdn y agua;
s1 se mojan los vestidos por ¢l contac-
to con la carnada se debe banar todo el
cuerpo con agua, El ricge de la car-
nada ha sido heche en los EE. UU.
por miles  de agricultores y hasta ¢l
dia ne ha sido anctado ningin caso de
CIl\'ﬁl]Ci]le’]]iL‘Tn[O.

Los vecepticulos  para mezclar  la
carnada o cebo dehen ser marcados con
la palabra VENENO en letras gran-
des. [a carnada no se debe dejar nun-
caen las carreteras ¢ caminos en don-
de los ganados puedan llegar a lamer
los sacos que Ta contienen v deben ser
almacenados en un edificio en donde
ne entren ni animales ni niios,

2] Hiquido que escurre de la carna-
da hameda o en €] Tavadoe de los barri-

| » Mas lavard usted y

con mas satisfaccion

asando el magnifico

Jabén PALMERA |

(que se vende empaquetado)

™

'NDUSTRIAL SOAP. CO.
AGUSTIN CASTRO & CIA.
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les que contienen el arsenito de sodio
liquido son una amenaza para las per-
sonas o animales si se deja en acumu-
laciones de agua o se permite que filtre
hacia los pozos de agua. La mejor ma-~
nera de deshacerse de estos lavados es
regarlos en los harriales que se for-
man al mezclar la carnada. El suelo
que haya sido mojado con el veneno
liquido debe ser arado o paleado des-
pués de que la mezcla de la carnada
usada en el afe ha sido terminada. La
carnada envenenada, esparcida en co-
pos, nunca es alzada por los animales
en suficiente cantidad para envenc-
narlos. Muchas veces la carnada enve-
nenada podria ser regada para dafo
de los animiales por personas poco es-
crupulosas. La carnada que reste des-
pués de la época en que ha sido em-
pleada puéde ser almacenada en una
bodega o esparcida ampliamente en el
campo. Los sacos empleados para la
carnada deben ser quemados; las ceni-
zas, enterradas. Los barriles que han
contenido el arsenito de sodio no deben
ser usados para agua de uso del hom-
bre o los animales.

Las carnadas no son peligrosas para
los pajaros de monte o de canto, Con-
trariamente a lo que se cree, los paja-
ros no corren peligre con el cebo enve-
nenado para el chapulin. Tampoco co-
rren peligro los animales de monte ni
las aves de corral,

Cultsvo y métodos de siembra

En muchas localidades, debido a la
clase de suelo v condiciones climatéri-
cas, asi como a la especie determinada
de la langosta, algunos de los méto-
dos de cultivo no son acepiables. En
tales casos debe consultarse a los De-
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partamentos de agricultura para mo-
dificar los métodos de cultivo y de
siembra, Algunos métodos de cultivo
han sido usados antes v después de
que se¢ han incubado los hueves, pues-
to que asi pueden ser destruidos o ente-
rrados tan hondo que los pequefios sal-
tones no llegan a subir a la superficie,
TLa migracion de los pequefios saltones
puede  ser restringida arando y pei-
nando ¢l terreno. El tiempo apropiado
v €l método de siembra pueden dismi-
nuir el dano en los cultivos, Tales
pricticas no climinan la necesidad de
usar el ceho pero reducen la cantidad
que debe ser empleada y el trabajo de
regarla,

Arada

Una buena arada con un arado mol-
Lboard, a profundidad de cinco pulga-
das, es el mejor método conocido para
evitar l1a salida de los saltones a la su-
perficie. En suelos comunes y en con-
diciones de humedad favorables, una
cantidad insigmificante de ellos esca-
pa. a pesar de que el suelo contuviere
gran cantidad de huevos. La arada con
discos a una sola direccion es general-
mente menos efectiva, debido & que la
capa del suelo es generalmente volca-
da. Un arado de discos con ¢l imple-
mento para  volcar la tapa del surco
completamente es satistactoris con tal
de que las dos pulgadas de suelo que
contienen los huevos puedan ser volca-
das a una profundidad de cinco pulga-
das.

T.a arada en los meses en que las
condiciones de humedad son favora-
bles es un poco mias efectiva que ia
arada en los meses de huen tiempo se-
co, debido a que las 1luvias endurecen
la capa superior del suelo y dificultan
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asi la salida de los pequefios saltones.
La arada en huen tiempo, combinada
con el aplanchado del suelo es tan
efectiva como la arada  en los meses
humedos. El aplanchado se hace indis-
pensable para cerrar las grietas del
suelo y afirmar la capa  superficial.
El “cultipacker” o el “spiktcoth’—
peine—, es ¢l mejor instrumento pa-
ra afirmar ¢l suelo dejando los hucvos
enterrados a 1o hondo.

Los suelos arenosos  livianos, o Ing
pesados demasiado secos, no pueden
ser aplanchados firme y suficiente-
mente para mantener los saltones en-
terrados, y ¢en tales condiciones la ara-
da no’es recomendable.

Los rastrojos que se dejan en bar-
becho durante ¢l verano deben ser ara-
dos antes de que revienten log huevos,
peroe si se vetarda la arada para despuds
de que salgan los saltones esta se pue-
e emplear como un medio para que los
saltones no pasen a sembrados veci-
nos. En este caso una barrera o zona
e cuatro surcos de ancho debe ser ara-
da al rededor de todo €l campo,

51 esta zona se mantiene en barbe-
<ho v limpia los saltones pueden ser
contenidos en el campo por varias se-
manas y habra tiempo suficiente para
completar la arada antes de que se va-

yan. 51 ¢l campo infestado es grande,

se puede dividir en tiras y cada tira
luego se trabaja arandoe en su derre-
dor hasta  que quede solamente una
Area muy pequefia sin arar. Si la arada
se hace de noche, gue la langosta estd
aperczada, muchas seran voleadas, en-
terradas y muertas, Aquellas que lo-
gren escapar son forzadas a retirarse
w la zona ne arada en donde se pueden
cnvenenar con la carnada sin necesi-
stad de usar una gran cantidad,
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El tiempo que los saltones pueden
permanecer en el campo sin caminar al
través de las zonas no aradas, depen-
de de Ta cantidad de alimento que en-
cucntren y de Ins condiciones del tiem-
po. Cuando  se dificulta el alimento
verde, es caluroso el tiempo y hay gran
cantidad de saltones, la temprana mi-
gracion es casi segura. Los campos no
arados, a pesar de estar protegidos per
zonas protectoras, deben ser cuidado-
samente vigilades; si handas de salto-
nes comienzan a moverse deben ser en-
venenadas inmediatamente:  todo es-
fuerzo debe ser hecho, va sea para com-
pletar la arada o para matar el saltén
con la carnada antes de que los insec-

tos echen sus alas v vuelen a los cam-
pos sembrados.

Cultive superficial
i

El cultivo superficial ha sido reco-
mendado  para la destruccion  de los
huevos de langosta, pero rara vez ha
producido un efecto controlador. Para
poder destruir los huevos de langos-
ta por este medio los huevos deben ser
sacados a la superficie del suelo, en
donde, al ser expuestos a los  efectos
del tiempe v de la intemperie sean ani-
quilados; al secarse bajo estas condi-
ciones los  huevos expuestos de esta
manera pueden volverse infecundes en
pocas horas, pero en otras condiciones
pueden permanecer expuestos por dias
¥ aun semanas enteras sin daho algu-
no y evenlualmente ser cubiertos de
nuevo por medio de tierra removida o
et cultive de ella.

No ¢ ha inventado todavia un im-
plemento que pueda traer los huevos
a la superficie del  suclo v dejarlos
alil, Buen nomero de cllos queda cu-
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blerto por tierra y luego revienta: si
Ja infeccion original fue muy severa
los saltones pueden reaparccer cn ni-
mero peligroso. Cuando el cultive su-
perficial esti rccomendado en las prac-
ticas de la finca puede ser usado para
reducir el ntmero de huevos de  lan-
gosta, pero no sc puede depender de ¢l
para proteger los cultivos, por ejemplo
hasta el punto de prescindir por com-
pleto del cabo envencnads. El enltivo
superficial es muy e¢fectivo para ma-
tar huevos de langesta durante ¢l ve-
rano, cuando los efectos de sequiz del
viento v del sol  son mayores. Para
obtener log miximos efectos habria que
repetir las mismas operaciones varias
veces. La cultivadora “duckfoot” es el
mejor implemento de cultive superfi-
cial para destruir los huevos en los ras-
trojos, Tiene unas cuchillas en forma
de V que cortan y halan las raices de
las hicrbas exponiéndolas a la superfi-
cie, y los troncos de lag plantas, La
costra superficial del suclo es rota v
dejada en terrones. Los racimos  de
huevos adheridos a las raices coronas
de las plantas o sepultadas en los te-
rrones, son levados a la superficie del
suelo v expuestos a la intemperic. Los
huevos de la langosta son puestos en
las dos pulgadas superficiales el sue-
lo: el cultivo es mis efectivy
las cuchillas del “ducksfoot”™ son ajus-
tadas de tal manera que penctran so-
lamente en 1o capa del suelo que con-
tenga los huevos,

cuando

El empleo de los discos v el peine
traera muchos huevos a la superficie,
pero estos implementos no son tan c-
fectivos como el “ducksfoot”, eultiva-
dora para trabajar log rastrojos con tal
proposito. El peine con dientes de re-
sorle es muy atil para destruir los hue-
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vos de langosta en los sembrados de
alfalfa, los cuales, cuando no se tra-
bajan se convierten con frecusncia en
criaderos de saltones, El cultivo super-
ficial con ese implemento, en los me-
s€5 de agoste o setiembre o en Hebre-
ro v Marzo destruye alguna cantidad
de huevos v deja el terreno en condi-
ciones menos atractivas para la nueva
postura,

Htodos de sicmbra

Debe sembrarse solamente en terre-
no atade en los meses de Junio a Se-
tiembre o de Febrero o Mayo, o en te~
rreno limpio de barbecho en el verano.
Iisto ey de gran importancia para pro-
teger lus cosechsy de granos durante
las pestes de langosta,  Pocos son los
saitones que en estas condiciones pue-
den nacer en 2l campo gue ha sido tra-
todo  crfucrzo debe  ten-
los zaltones que  se
pucden originar fuera de €l y ataquen
Ins margenes de les cultivos. Por este
ststema se reduece ia cantidad necesa-
riz de ceho envenunado v el trabajo de
regarlo y las siembras pueden llegar at

tado asi. y
der a envenenar

estado que sean més resistentes a los
atagues de la longosta, ademas de que
ar todo el
cumpo con carnadas envenenadas,  La
siembra en terrencs preparados de otra
manera puede resuiiar faverable para
el
s slembros tengan
puleadas de alto.

ne habria necesidan de T

Eyoincubacion de saitones en toddo

terreno  mientras
apanas unos Pories
Cuando ceurrve esto sclamente un riego
rapide do cehs envenenado en todo el
campo es el nice medio de evitar un
dafio mayor.  Cuande los  sembrados
tienen unp extension de varios cientos
de manzanas vy son viclentamente ata-
cados por la langosta pueden ocutrir
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dafios muy serios antes de que el cebo
venenoso pueda ser obtenido y aplica-
do. Si los campos son invadidos desde
afuera, el progreso que hagan los sal-
tones es lento y con una aplicacion ra-
pida del cebo el dafio puede ser dete-
nido generalmente cuando no ha cau-
sado mayor efecto, en el punto de ata-
que,

Cuando se siembran terrenos que no
han side arados, o de barbecho, en el
verano, se debe dar al terreno un cul-
tivo superficial con una cultivadora
“duckfoot” o un peine de discos, de
preferencia durante Junio a Setiembre
o de Febrero a Abril. Asi se destruyen
parte de los huevos y serd ocasion fa-
vorable de salvar las cosechas por me-
dio de] cebo.

Sembrar granos en rastrojos — o
directamente en rastrojos nuevos——de
siembras de granos sin ningin culti-
vo preliminar, de cualquier clase, es
practica comin condenada por los a-
gronomos  pues- reduce la produccién
v es de efectos deplorables desde el
punto e vista del control de la lan-
gosta, El sistema de siembra asi di-
chg destruye casi nada del total de los
huevos; si el campo estuviere muy in-
festado, se verd cubierto con pequefios
saltones inmediatamente después del
periodo de incubacion. Regar todo el
terreno con cebo envenenado  después
de pocos dias de 1y revienta de saltén
es el iinico método capaz de salvar las
cosechas en tales condiciones.

La siembra  temprana cs con  fre-
cuencia un factor imporiante para re-
ducir ¢l daio de la langosta. Las
siembras que han crecido  considera-
blemente antes de que reviente el sal-
ton pueden soportar un periodo largo
de alimentacion  lo cual  ofrece, a su
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vez, un periodo largo durante el cual
puede emplearse el cebo envenenado.

Aunque en el caso de que un agri-
cultor pueda evitar que los saltones se
desarrollen dentro de su propia semen-
tera, las langostas adultas pueden vo-
lar de otros campos y atacar sus sem-
brados. Ias siembras tardias, que son
verdes y suculentas, en tal época, son
particularmente  atractivas para los
chapulines adultos y son dafadas se-
veramente antes de que se pueda em-
plear el cebo. Las sicmbras adelanta-
das generalmente prosperan bien, y
cultivos como el trigo v la avena pue-
den soportar una gran destruccion en
las hojas — después de que se han
formado las espigas -—— sin que haya
una reduccion seria en la cantidad del
grano,

En una localidad en donde se pre-
dicen invasiones serias de langosta,
los agricultores deben considerar cui-
dadosamente la extensién  de campo
que se debe sembrar v los métodos que
se adopten en la siembra. Es mucho
mas econdmico restringir la siembra
4 unas pocas manzanas y acondicionar-

2

- EL MEJOR RELOJ

JOYERIA MULLER
San José, C. R. - Avenida Central
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las para que permitan una cantidad
muy limitada dc langostas, que sem-
brar una gran cantidad de manzanas
de las cuales reviente una enorme can-
tidad de chapulines. El primer méto-
do reduce la invasion y aumenta gran-
demente Iz oportunidad para un mar-
gen de ganancia. El segundo requiere
un desembolso mavor y crea el azar
de una pérdida total para el gue siem-
bra y talvez para sus vecinos.

Algunas sugestiones adicionales
de control

UNA FRANJA COMO BARRERA

Cuando revientan Jos saltones en
una sabaneta adyacente a un sembrado
puede ser atacado su
éste v retardado, arando una franja
de tierra entre la sabaneta y el terre-
no sembrade. 51 se aran varios surcos
hondos con  lados bien cortados,  los
saltones se reuniran en ellos v pueden
ser muertos con aplicaciones diarias de
cebo envenenado.

avance hacia

FRANJAS-TRAMPAS

Log saltones v langostas  general-
mente abundan en los campos de alfil-
fa v heno durante el primer corte, Si
se dejan sin cortar franjas
de csos cultivos, en las orillas y en el

angostas

medio del campo v a lo largo de los
canales o zanjas de irrigacion, los sal-
tones de todo el terreno se aglomeran
en clios y pueden ser ficilmente enve-
nenadog alli.

1.A QUEMA

Durante la noche — v aun en i
dia en climas frics — los saltones hus-
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can abrigo. En tales ocasiones  gran
ntmero pueden ser muertos regando
paja o malas verbus a las cuales se a-
cercan y se congregan hacia la tarde,
y asi pueden quemarse por la noche,
cuando s¢ vuelven pC‘]’GZOSOS.

AVES LE CORRAL

!

Bandadas de patos, chompipes o ga-
llinas comen gran nimere de saltenes
y pueden ser empleados para combatir
pequetias plagas locales,

TRAMPAS

Muchas clases de trampas han sido
ideadas v empicadas en el pasado, pe-
ro no sen recomendables sglamente en
¢l caso de que low saltones sean em-
pleados come alimento para gallinas o
cebo para peces, FI sistema de carna-
da envenenada s frecuentemente mu-
cho mis barato v efectivo,

SIEMBROS INMUNES
{

Algunos sorges tules como el ver-
dedero vy ¢l kafir, i llegar a una al-
tura de 8 a 10 puigadas son practica-
mente ataques de la
langesta, seinbrados  tar-
de. proveen alimernta valioso para cl

inmunes a los

Pueden ser

canado en agqueilos Tugares en donde
las medidas de contrel no han sido a-
plicadas a tiempe <o salvar oiros sien-

hros forrajeros,

A HIGUERILLA

La idea errada de gque la langosta
puede ser envenenada sembrande hi-
wuerilla alrededor v dentro del terre-
no que se desea proleger, ha sido por
completo abandenada.  Cuande se da
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como alimento hoja de higuerilla a ia
langosta dome escasamente y morira
en el mismo término que cuando no
se le ha dado.

ENEMIGOS NATURALES
,
La langosta tiene muchos enemigos.ﬁ
Algunos de ellos atacan los huevos,
otros a los saltones y los adultos. Unos
atacan en una €poca otros en otra, pe-
ro no existe periodo del afio en el cual
las langostas o sus huevos estén  del
todo a salvo de sus numerosos enemi-
gos. Sin la accién destructora de tales
enemigos el control artificial de la lan-
@osta por el hombre seda mucho mMas
dificultoso y probablemente imposible.
Algunos de sus mas importantes ene-
migos SON IMOSCAs, abejas, moscardos,
cantaridas, escarabajos, arafias, gusa-
nos ortigadores, rocdores, aves y en-
fermedades. Las moscardas depositan
huevos sobre la langosta aun mientras
estas  vuelan. lLas pequenas orugas
buscan la entrada en el cuerpo y se ali-
mentan de la langosta, dejando los or-
ganos vitales para alumo. Pueden cre-
cer varias generaciones de moscardas
en una sola época y esto hace gue su
namero aumente enormemente durante
un verano. Cuando son abundantes las
moscardas con frecuencia matan gran
ntimero de chapulines a mediados del
verano e infestan otros lantos, de ma-
nera que no les es posible la postura
de huevos. Las moscardas, cantaridas
y abejones ponen sus huevos
suelo, cerca de los de la langosta y
muchas veces encima de ellos. Lag lar-
vas penetran cn los huevos y los de-
voran., Estos insectos predatorios pue-
den destruir de un 40 a un 60% de
los huevos puestos por la langosta en

en el
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grandes areas de terreno. Las telas
de arafia atrapan gran nimero de sal-
tones pequefios y adultos. Aun los
grandes chapulines son amarrados fir-
memente por los hilos de ia tela en
pocos segundos despues de que se en-
redan. Los gusanos peludos son para-
sitos muy comunes de las langostas.
Estos gusanos son largos, blancuzcos,
muy delgados. Con frecuencia se les
encuentra enroscados en la cavidad del
cuerpo de las langostas vivas. Las lan~
gostas asi infestadas pueden vivir de
ung a tres meses pero se retardan en
su crecimiento y las hembras se vuelven
estériles, Cuando los gusanes comple-
tan su desarrollo en la langosta la ma-
tan al forzar la entrada en el cuerpo.
Las ardillas, ratones de monte y otros
roedores se comen las langostas y €s-
carban el suelo en busca de los huevos.
No se tiene dato alguno del percentaje
de huevos destruidos por los roedores,
pero con seguridad es muy aito debide
a la evidencia de las excavaciones en
los lugares en donde hay huevos en a=
landancia. Los pajaros juegan . papel
muy importante en la destruccion de
Ia langosta. Tedos las pajaros {(excep-
to los estrictamente vegetarianos), pa-
lomas y perdices. se alimentan de lan-
eostas y algunos se comen los huevos,
que sacan del suelo. Los pajaros man-
tienen a rava las langostas cuando son
pocas, pero no se puede esperar que ter-
minen con cllas por completo. Alzunos
creen que la reduccion de pajaros ca-
notos v de caceria contribuye a que au-
menten las langostas y se conviertan
en una verdadera amenaza.

Eufermedades infecciosas

Las enfermedades fungosas y  bac-
terianas a veces destruven gran nime-~
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1o de langostas y han terminado con
varias plagas Largos periodos de tiem-
po himedo, nublade ¢ con una hume-
dad relativa cerca del punto de satura-
cion, son favorables para su desarroilo.
Desafortunadamente estas enfermeda-
des no prosperan en condiciones secas,
que son las que anteceden a las inva-
siones de langostas, La idea de con-
trolar la langosta cultivando v distri-
buyendo artificialmente las enferme-
dades del chapulin y los gérmenes que
las producen tiene gran partido en ci
publico v atn algunos de sus defenso-
res se convierten en fanaticos de cste
medio de control, En los Estados Uni-
dos de Norteamérica los empleados Fe-
derales o dc Jos Estados hicieron mu-
chos esfuerzos, durante el periodo  de
1895 a 1905 para esparcir las enfer-
medades de la langosta por mediog ar-
tificiales. Ellos llegaron a Ia concly-
sion de que la enfermedad se vuelve
Actva, motu propio, cuando las condi-
ciones del tiempo son favorables ¥ que
no se puede activar  artificialmente,
cuando tales condiciones son desfavora-
bles. Recientemente una Investigacién
minuciosa con  métodos  cientificos
modernos fue llevada a cabo en Africa
del Sur para conocer la posibilidad de
controlar !a langosta diseminando ar-
tificialmente  enfermedades fungosas,
con cultivos de gérmenes muy pareci-
dos a los que atacn Ia angosta en EE,
Unidos NL A. Después de dos afios de
estudio los investigadores legaron a
la conclusion de que las posibilidades
de controlur 1a langosta por este mé-
todo son cxcesivamente remotas,

Oy garizacion de la cam peria
En los Fstados en donde las inva-
siones de Jangosta son frecuentes, sc

hace necesario establecer inspecciones
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anuales para decidir en dénde se pue-
den Tlevar a efecto las medidas de con-
trol al afo siguiente. Zos agricultores
Son wrgidos para que ayuden a  estas
medidas informando la presencia de un
niumero anormal de langosta o hueves
al Departamento de Agricultura  por
medio de sus agentes o de las autori-
dades. La informacion sobre la distri-
bucién y abundancia de langostas den-
tro del distrito pucde ser obtenida por
medio de los agentes agricolas desta-
cados en las varias zomas, después de
completada Ia informacién anual.

Cuando la langosta tiene sy origen
en una sola finca, amenaza solamente
los cultivos de esy finca, la accién in-
dividual es mas que suficiente, Pero si
se presenta en tal nimero que con to-
da seguridad se puede trasladar de
una finca a otra, la accidn de la comu-
nidad se hace necesaria Esto se puede
obtener dinicamente por medio de una
organizacion apropiada: educacidn, di-
recaion efectiva v wun respaldo finan-
clero adecuado.,

Si faltare cualquiera de  estos re-
quisitos, una buena campafa en gran
escila contra la langosta no puede te-
ner éxito, A no ser que exista ya una
organizacién  apropiada, habria que
pensar en crearla Podria consistir  en
un centro agricola, union de agricul-
tores, un club de vecinos u otra organi-
zacién de agricultores encabezada por
un jefe activo y preparado. Podria ser
adoptado un tipe de organizacién co-
mo ¢l que sugerimos asi:

1°—Un Jefe Ljecutivo: e agente
del Departamento Agricola st 1o hu-
biere, quien debe ser responsable de los
fendos gastados, de los enseres adoui-
ridos, Instruird a los dirigentes veci~
nales en lus wétodos en coordinacion
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con los servicios entomoldogicos del Es-
tado, a fin de obterer rapidamente la
informacion mas reciente sobre los
nuevos métodos de control.

2*—Habra uno o varios Presidentes,
vecinos de la comunidad, que actiardn
como vigilantes o inspectores bajo lIa
direccién del Jefe Ejecutivo.

3*—Bajo las ordenes de estos Pre-
siderites existiran varios auxiliares en
cada Jugar, para mezclar y distribuir
los materiales recibidos, vigilar las
mezclas y controlar su salida a! ser
entregada a los distintos agricultores y
cuadrillas de riego.

4°—Los capataces de las cuadrillas
de riego, que deberan estar bien in-
formados de las condiciones de la lan-
costa y familiarizados con los méto-
dos apropiados para regar la carnada
envenenada. Ademas deben vigilar las
cuadrillas de trabajadores que riegan
la carnada scbre los campos.
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Los agricultores por su parte -deben
cooperar y envenenar las langostas, es-
tén en su campo o en el de sus vecinos.
El hecho de limpiar toda una region
no salvari las cosechas actuales, pere
climinari la necesidad de las medudas
de control del afio siguients o las re-
ducivg en gran parie.

E! control absoluto y la total elimi-
nacién de la langosta—debemos  re-
calcarlo—no es un ideal visionario que
jamas podria ser alcanzado sino wn ob-
jetivo que con frecuencia se llega a ob-
tener. Una campaifia bien plancada, ac-
tiva, comenzada temprano y vigoriza-
da hacia el final—antes de que los sal-
tones se conviertan en adultos—evira-
i en casi todos los casos pérdidas muy
serins en los cultivos, Pero sl la accién
se retarda hasta que los chapulines co-
mienzan a producir sevevos daios ¥
vuelan de finca en finca, un éxito com-
pleto nunca podria ser obtenido.

AaBraNDo de SEGURO SOCIAL,
ihay un seguro para la agricultura?

He aqui la respuesta que se ha dado a esta interesante
pregunti pot un experto en el ramo:

TSECTIOIA Y FUNGICIOA

fRortegy

A3 DUERMEDADES DS PLAMLAS

T.os rocios v las pulverizciones —
contra los hongos, los inse tos y los
liguenes — pueden considerarse como
el reguro de un: cosecha: e-to es ex-
tremadamente importante. Sila buena
salud es en nosotrr s la m: yor bendi-
cién de la Providencia, asimismo la
buens salud en an drbol y en una plan-
tacién es de primordial importancia.

7‘"‘uunnyv CHEMIE
Wheathar
FRANK N. COX SAN JOSE
Estafiones jo r. e,

No se preocupe por
1a forma de hacerlo.

MORTEGG

- tropical —

lo hard para Ud. con la‘mayor_rapidez, eficiencia
y seguridad ¥ al mas bajo costo.

DISTRIBUIDORES:

FELIPE VAN DER LAAT
Galones y botellas
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Seccién Meteorologica
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Apuntes sobre el clima de Costa Rica

Costa Rica poseé un clima esencial-
mente tropical y oceanico, dado por su
latitud (10° N en el centro del pals)
y por su posicion entre dos mares. De
lo anterior pareciera desprenderse que
el clima costarricense habria de ser ca-
lido y himedo en toda la extension del
territorio nacional, Sin embargo, no es
asi. Istmo montafoso el nuestro, en-
contramos en él las mas variadas re-
giones, desde el calido y himedo en la
Costa Atlantica, hasta el frio seco de
algunas de las altas montafias.

El agricultor que vaya a emprender
cultivos en una zona que RO CuNoZca,
necesitaria tener alguna idea acerca de
la region, ademas de datos ciertos so-
bre los suelos, a fin de cultivar las
plantas adecuadas y sembrarlas en la
época correcta, para no fracasar. Es
para el agricultor costarricense, base y
sostén de toda nuestra economia, que
han sido escritas estas lineas.

Desde el punto de vista de la altura,
podemos dividir el pals en cuatre zo-
nas:

A~—Llanuras y tierras bajas, com-
prendiendo gran parte de la Zona de
San Carlos, Sarapiqui, la Costa Atlin-
tica. completa, una buena porcién de la
Peninsula de Nicoya, el litoral de la
Costa del Pacifico y parte de la Penin-
sula de Osa. La altura de esta zona no
excede de 300 metros.

B—Una zona Intermedia, con altu-

Por el Prof. J. Merino y Coronude.

Encargado de la Seccign Meteoro-
logica del Servicio de Meteorologia y
Mineralogia del Departamento Na-
cional de Agriculfura,

ra hasta de 600 metros, que continta
después de las tierras bajas, 2 lo largo
de todas nuestras costas, y que atra-

viesa el pals en las Llanuras de San
Carlos y Sarapiqui.
C.—Regidn de las Mesetas, en la

parte central del pais, constituida por
valles fértiles donde se ha acumulado
la mayor parte de la poblacidén, cuva
altura va desde los 600 hasta los 1.000
o 1.300 metros, y

D.—Tierras Altas, sobre las cumbres.
de las montanas, terrenos quebrados,
regados por muchos arroyos y peque-
hos rios, region apta para la ganade-
ria de altura y para los cultivos que
requieren un clima mis bien frio y cu-
va altura varia desde los 1.300 metros
hasta los 3.400 o mas, de nuestros vol-
canes activos,

Si nes atenemos a esta clasificacion
segin la altura, obtendremos zonas en
las cuales la temperatura es parecida
(calidas, templadas, frias) pero que no
nos dicen nada con respecto a la pre-
cipitacion pluvial. En efegto, ¢s cono-
cide que, a igualdad de altura, es mas
Huviosa la Costa del Atlantico que Ja
del Pacifico.

Debido al régimen de vientos del
pais, dado por la posicion del sol en
los distintos meses, el aire que sopla
sobre la costa Atlantica llega siem-
pre del mar v cargado de hume-
dad, mientras que en la Costa del
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Pacifico Ja  direccion de log  vientos
cambia dos veces en el afo: una par-

te de &1 (estacién luviosa) soplan del
lado del mar y traen la humedad y
la lluvia, mientras gue otra parte del
afo (estacién seca) llegan al Pacilico
después de pasar por sobre la Cordille-
ra Central, donde descargan toda su
humedad y alcanzan la costa perfecta-
mente secos. Sin embargo, a veces ——
debido a condiciones especiales— so-
plan tan fuerte, que llegan a causar
graves dafios a la agricultura’ (olas de
nortefios ; nortes),

Tenemos, pues, definidas dos zonas
climaticas en cuanto a  precipitacion
pluvial. Quedan ciertas regiones eleva-
das, come la Meseta Central, partz del
Valle del General y algunas otras, don-
de las 1luviaz vienen principalmente
del Pacifico perque las montanas que
estin del lado Atlantico impiden, al
menos ¢n parte, su llegada. Por fin
hay una zona intermedia que no se
puede clasificar en ninguna parte por
lo variable del tiempo en ella: el Va-
lle del Reventazon, Tenemos, pues:

1.—Zona del Atlantico (incluyendo
Jas llanuras de San Carlos y Sarapi-
qui) con un clima cdlide vy humedo vy

Huviag practicamente todo el afio, con
vientos por lo general del N, E. y L.

e la parte mas lluviosa del pals y on

REVISTA DE AGRICULTURA

ella esta el lugar mas lluvioso de todo
cl territorio, la Barra del Colorado,
donde caen unos seis metros  de llu-
via cada afio. El promedio de lluvia es
de 3.781 milimetros,

La temperatura en esta parte es al-
ta en general, pero hay lugares con
temperatura templada hasta fria, se-
gin la aliura. La humedad es grande
todo el tiempe. Se extiende desde el
mar Caribe, hasta Jas cumbres orien-
tales de la cadena montafiosa central,

2—Zong del Pacifico. Hay aqui
una estacion seca desde diciembre has-
ta principios de mayo y una estacién
Huviosa el resto del ano. Los vientos
de la primera vienen del N. E. y los
de la segunda del W, y cuadrante sur.
La temperatura es alta en general, pe-
ro hay lugares en que es templada v
aun fria segln la altura. La humedad
es grande durante los meses de luvia
y disminuye en la estacion seca,

El promedio de Huvias es de 2.075
milimetros por abo v es la parte  del
pals mis azotada por las tormentas
cléctricas, Se extiende desde el Oceano
Pacifico hasta las cumhbres vccidenta-
fes de las montamnas.

3.—Mesera Central. Incluye el Va-
le del General, que ticne un clima ana-
logo. Mas hien deberia llamarse “Zo-
na de las Mesetas”, La temperaturd

ZUCAR de Juan Vifias

. Juan Vifias Sugar & Coffee Estates Company

JUAN VIRAS —— CANTON JIMENEZ
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aqui es templada hasta fria, Zona casi
totalmente rodeada de montafias, tie-
ne también dos estaciones perfecta-
mente marcadas: una seca y una llu-
viesa, durante los mismos meses que
la Zona del Pacifico. Tiene una hume-
dad alta durante el invierno, que dis-
minuye bastante en la estacién  seca.
Durante esta altima soplan los alisios
del. N. E. v durante el primero los
vientos son débiles v de direcciéon va-
riable (monzones) si bien predominan
ligeramente los de! N, E.

La lluvia promedio es de 1.914 mm.

4.—La Zona del Valle del Reventa-~
z0n es mas bien cilida y se extiende
a lo large del rio del mismo nombre,

AGRICULTURA 507
Faja de terreno mas bien estrechd, tie-
ne un clima muy especial, pues tan
pronto parece seguir al de la  Zona
Atlantica como al de la Meseta Cen-
tral. ‘Es caliente en su mayoria, muy
hameda y lluviesa. Su promedio de
lluvia anual es de 2.511 milimetros,

3

Los promedios de lluvia son, pues:

milimetros
Zona Atlantica. 3.781
Valle del Reventazon. 251t
Meseta Central. 1.914
Zona del Pacifico. 2075

La distribucion de la Huvia en los
distintos meses es:

En. | Feb. | Mar.| Abr. |May.| Jun | Tul, | Ago. | Set. | Oct. | Nov. | Diec.

Zona Mlantica, . % | 9 | 44|41 359 7,6| 8,5(11,5| 99| 7,5| 8,5/12,3] 13

Reventazon ... . % | 8,81 3 | 4,1|4,1]10,5(11,8| 10 | 9.6 87| 7.4| 9,4[12,8

MesataCentfai..% 1,4|106,61|0,7 2412715 |10 [11,7116,5/19,9| 6,6| 2,8

Zona del Pacifico % | 0,21 0,8 | 0,8 1,9 |12,6{17,1! 83| 8.,3|18,2|21,5] 12 | 1,9
(Datos del Instituto Fisico Geogra fico, promedio de 25 afos).

Tal es, a grandes rasgos, el clima de  de esperar como clima en cualquier

Costa Rica. En otra oportunidd podre-
mos discutir detalladamente cada zona.
Con estos datos puede el agricultor te~
ner una idea aproximada de lo que pue-

parte del pais. Y si estas lineas son
de alguna ayuda, habremos cumplide
la misién que nos propusimos al escri-
birlas.

-
Es Ud. buen lector .

Agencia General

Revista ‘“NORTE"’
Avpartado 1348 -

L

Ahora tenemos la agencia de la gran

San José, C. R.

Entonces vendrd a la ———— l

de Publicaciones

gemela ‘““de LIFE”’
Teléfono - 3234
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Un reconocimiento de la industria del tomate en Costa Rica

Vi

Mejoras a la cosecha

Dos factores mayores sirven para
demostrar  que los rendimientos del
tomate en Costa Rica pueden ser au-
mentados a grado apreciable, primero,
por el heche de que ciertos fingueves
consistentemente obtienen cosechas re-
gulares, y, segunde, que la cantidad
de cosecha estaba en correlacién gene-
ral con el namero de practicas mejora-
das, aun cuando es dificil evaluar es-
tas practicas por si mismas, o estar se-
gura de que ellas tienen uma eficien-
cia acumulativa, También es justo a-
sumir que los métodos empleados para
atacar los problemas  del cultive  del
tomate en Europa v los Estados Uni-
dos, serin de proveche en Costa Rica.
Al probar por separado cada prictica,
tenemos, por lo menes la ventaja de
notables adelantos en téenica de plan
y estadistica de métodos con qué me-
dir resultados cormo también vasta li-
teratura sobre trabajos experimentales
de donde obtener indicaciones practi-
cas.  Ademds, las lecciones objetivas
de la encrme industria del tomate cn
los Estades Unidos no deben perderse,

Recientes adelantos en ki teoria v
la practica  en el manejo  del factor
suelo (14}, Ta preparacion de la ticrre
v las cultivaciones, han demostrado en
muchax fTormas convincentes, que las
clasicas recomendaciones de un “inten-
samente preparado almacigal”™ v “fre-
cuentes cultivaciones poco profundas”,
ne pueden ser adoptadas sin reservas,
En extenso, In agricultura de la esta-
cién seca, deberia seguir los mismos ob-
jetivos y segln parece, las mismas

Lor el [ng. Maurice L. Shapiro.

practicas que la  Agricultura seca
(Dry Farming); ej.: estimular la pe-

netracion  del agua  manteniendo el
suelo sucito durante la estacion lluvio-
sa: prevenir la pérdida excesiva del
agua  por medio de la transpiracion,
restringiendo las malas hierbas; pre-
venir  las pérdidas por evaporacién,
reduciendo ¢l nimero de cultivaciones
2 un minime, Esto Gltimo tiene el be-
neficio adicienal de evitar la destruc-
cion rapida de ios residuos de la cose-
cha v de exponer el suelo a erosidén por
los vientos,  También reduce costos.
Mientras no es posible ofrecer un pro-
grama especifico que satisfaga estos
requerimicntos, se sugiere, que agqueé-
Hos experimentos que puedan proyec-
tarse, abarquen lo siguiente:

Preparacion de la tierra

1.—Arar temprano cn vez de tarde.

2—Arar profundamente en vez de
superficialmente,

3 —Rotar con disco v trillar en vez de
solo rotar con disco.

G--=Arar el estidreol bajo tierra tem-
prane, en vez de tlarde.

S —Estiéreol seco en ver de estiéreol
verde,

Cultivacion

1 —Numero de cultivaciones,

2 —Cultivar maquinaria en vez
de manualmente.

J—Cultivaciomes

con

profundas en vez
de superficiales,

/1'1‘!5;:!:.‘1}51;

t~—Correlacidn  de 1a humedad del
suelo con rendimientos,
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2—Frecuencia de la irrigacion.
3 —Requerimientos de la irrigacion

hajo variados niveles de fertilidad.

En el cultivo de almacigos, varios
conceptos nuevos han entrado recien-
temente en las pricticas Americanas:
almicigos certificados, desinfeccion
de los almacigos y la luz artificial pa-
ra plantas pequefas. El scmbrar los
semillas directamente al campo es otre.
5i valdria la pena o no el distribuir
almacigos entre los finqueros, como
algunos conservadoses del tomate han
pretendido hacer, solamente la expe-
riencia lo dird. Pero el fin a perseguir,
deberia ser el de ver que los finqueros
empleen almicigos de la mas alta ca-
lidad y por lo menos se leg debe ense-
nar como producir estos almacigos. Tos
almacigos certificados por las autori-
dades de los Estados Unides, obliga-
Jtorlamente tienen gue proceder de se-
millas certificadas, que han sido pre-
viamente desinfectadas, el almacigal
o semillero rociados v también exami-
nados para ver si estan libres del virus
y otras enfermedades. El tratamiento
de semilla fué hecho por solo un fin-
quero durante el periodo de este reco-
nocimiento y la materia empleada fué
de dudoso valor. Serla facil determinar
el tratamiento mas efectivo para las
condiciones locales. La fertilizacion y
el alumbrado e los almacigos, bien
podrian probarse, v el tratamiento em-
pledo en el estade de Georgia, que
consiste en sumergir los almacigos en
una solucién de clorure de mercurio al
1 : 3000 por espacio de cincs minutos,
parece ser de utilidad cuando  sean
transportados o aln para transplan-
tarlos inmediatamente (8. p. 80).

Las soluciones para los almiciges zl
transplantarlos, se componen de solu-
ciones nutritivas de un alto acide fos-

AGRIQULTURA

forico, parecen ser un descubrimiento
de lo mas importante (5, 9, 11, 12) y
bien merccen ser probadas aqui. La
produccién de almacigos en arena y
bajo vidrios, podria ser atil en caso de
que fueran encontrades deseables los
cultivos intensivos,

La poda, las estacas y la capa, estan
siendo abandonadas rapidamente a fa-
vor del empleo de variedades tan bien
adaptadas a las condiciones locales, que
estas costosas y peligrosas {desde el
punto de vista de infeccion de enfer-
medades), practicas llegan a ser inne-
cesarias (5). Y mientras no es proba-
ble que sea comercialmente factible
emprender la produccion de varieda-~
des nuevas o ain la seleccién de cla-
ses de una adaptacién superior, prue-
bas con los maveres tipos ahora apro-
vechables, podrian  rendir resultados
muy valiosos, Particularmente, las
pruebas deberan ser hechas con los ti-
pos mas nuevos de desarrollo tempra-
no v semi-temprane, log resistentes a
la sequia y aquéllos de envoltura ver-
duzea (greenwrap) (10).

Los fertilizantes son factores tan
importantes en el mejoramiento de la
cosecha, que un bastante completo pro-
grama de experimentes son forzosa-
mente necesarios | ¥ €n esto, log tra-
bajos nuevos relacionados con el uso
del fertilizante, debiera ser investiga-
do:
l.—ias formulas de los fertilizantes.
2. —Cantidades.
3—Aplicaciones retrasadas,

4 —Empleo y iamnfio de las particu-
fas.

5.—Cantidades v empleo de estiércol.

G.—Elementos de menor importancia,

Los roclos para conirol de insectos
v hongos, han sido notablemente ade-
lantados con los descubrimientos de la
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New York Agricultural Experiment
Station, de que los tomates son sensi-
tivos a roclos alcalinos y que por con-
siguiente, la mixtura Bordelesa debe
reponerse con los materiales de cobre
insoluble; y también. que es entera-
mente factible posponer la rociada de
los tomates hasta que las plantas den
muestras de estar infectadas de tizén
{6). En todo caso, si se hace la rocia-
da, debe llevarse a efecto con magui-
naria de alta presidn y esto probable-
mente signifique que o se debe sem-
brar en unidades grandes o debe insti-
tuirse un servicie de recie para los fin-
queros, Es posible, ciertamente, que
basade en los resultades de que el ro-
clo sea, o no sea ventajoso, pueda de-
pender la decision de que deba 0 no
comprarse la fruta de los productores,
o que €l exportador sea el que siembre.

] grado de crecimiento a que la
fruta debe de ser cosechada para trans-
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portarla a distancias largas, ya ha si-
do estudiado (16) y el acuerdo gene-
ral es el de que aunque los tomates ver-
des madurarian satisfactoriamente
cuando sean almacenados, quedarian
insipidos, es decir, perderian el sabor.
La fruta escogida cuando sazona, no
durard tanto tiempo bajo condiciones
corrientes, pero €l sabor es superior.
Carusa v Harvey (3) quienes estudia-
ron los ¢fectos de envolver tomates, en-
contraron la-duracion en almacenes au-
mentada con este procedimiento, a la
vez que el ensanche de la pudricién re-
sultante de tales almacenamientos, era
retardado, Wright et Al(16)recomien-
dan que los tomates sazones deben ser
almacenados y madurados a una tem-
peratura de 55 grados F. Los grados
de fruta, detalles de escogida, practicas
de transporte y almacenamiento, de-
penderian aun mas del factor merca-
do que del productor,

[ ¢

Granja Avicola

Del 19 de Noviembre en adelante,
huevos para incubar y pollitos de diferentes edades descendien-
tes de ga'linas muy bien seleccionadas, de las siguientes razes: _

RIO SEGUNDO DE ALAJUELA

“PONFERRADA”

tendremos para la venta,

Rhodels!and Red,
White Legharn,
Brown Leghorn,
Buff Leghorn,
Plymouth Rock,

Prepare sus pedidos
para imiciar sus “pa-
tios” con lez mejores
razazs al comenzar el
prégimo verano,
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NOTAS

Radiotrasmisiones agricolas

Con verdadere placer hemos de anotar Ia
iniciacion de trasmisiones radiofénicas de-
dicadas por entero a temas agricolas. Fue-
ron comenzadas por la que inauguré un
curso de la Asociacign Nacional de Peritos
Agricolas, a cargo del Presidente de esta
entidad, don Carlos Wiessel Martinez, buen
colaborador nuestro, curso demominade “La
Hora del Agricultor” que se radia por la
estacion América Lating de 690 ke., mar-
tes, jueves y sdbadog de las 5.30 p. m. a
las 6 p. m, Estos programas estin a cargo,
ademis del sefior Wiessel, de los Peritos
Alejandre Troyo y Jaime Castro y $¢ com-
ponen de un editorial de Wiessel sobre pro-
blemas agricolas, un programa de cultivos
con  especial importancia para  especias
(nuez moscada, clavo, vainilla, jengibre,
otc.), que prepara Castro y el mosaico de
ganaderia al ctuidadg de Troyo. Han toma-
do parte activa en las trasmisiones Rubén
Marin Blanco y Manuel Maria Murillo, cu-
¥0 entusiasmo es reconocido.

Asimismo fué inaugurade un curse de
conferencias radiofénicag en “La Voz del
Trépico” (840 ke.) a cargo del Centro de
Estudiantes de Agromomia con el apoyo y
direccion  del Departamento  Nacional de
Agricultura, Se trasmitiran programas a-
gricolas todos los miéreoles a las 5 p. m,
siendo el primero de eilos inaugurado por
el Director de esta publicacion, don Luis
Cruz B., en su calidad de Oficial Mayor de
Agricultura con las palabras que recoge-
mes en esta misma edicion., La sesign se
compuso de algunos temas g cargo de los
alumnos de agronomia Napoleén Marillo,
Luis Antonio Villalobos c¢on niimeros de
canto y musicales ejecutados por Miguel A.
Quirds Madrigal y otros alumnos.

Es el Torsalo native de Costa Ricap

El Dr. don Antonio Pefig Chavarria, cuya
preocupacién mucho agradecemos, ha teni-
do la gentileza de enviarmnos copia de un
pirrafo en carta del ilustre Dr. don Enri-
que Pittier, residente en Venezuela, que
dice:

“En el primer parrafo de su interesante
articulo “Algunas consideraciones sobre la
Miasis cutinea”, que acabo de leer en la

Revista de Agricuitura del amigo Luis Cruz
B., dice usted que ef térsalo fue probable-
mente importado de Venezuela. Aunque no
pretendo ser €l liamade 2 tomar la defensa
de este pais, quierc decirle que esta afirma-
¢idn me parece muy dudosa, pues no crec
que se haya importade a Costa Rica gana-
do de Venezuela en los afies de 1887 a
1900; y en los primeros afios de mi resi-
dencia en Sap José, conoei experimental-
mente al térsalo por haber hechp en una
sola vez una colecciin de siete individuos
de esta sepecie, en uma de mis primeras
expedicicnes, que yo conservé por mucho
tiempo en un tubito de cristal. Este no fue
el iinico caso en que observé estg plaga,
pues en mis expediciones por las selvas jos
recogi a menude y aprendi a matar dichas
larvas con jugo de tabaco. Creo poder afir-
mar, pues, gue entre los afos de 1887 »
1900 el térsalo era hastante esparcido  por
todos [os bosques de Costa Rica. Su pre-
sencia, en lugares muy alejados de toda
finca de ganado, me parece una prueba con-
vincente de que la Dermatobia es indigena
en Costa Rica”.

La afirmacién del Dr. Pittier merece, <o-
mo suya, todo respeto. Pero convendria lle-
gar a conocer, si gun es tiempo de ello, c¢o-
mo se origing la especie de haber side im-
portado el torsalo en ganado de Venezuela,
y mucho agradeceremas lag referemcias que
se nos den al respecto.

Vendri g Costg Rica
Mr. Wallace Mc Monnies

Mr. Wallace Mac Monnies, propietario de
“Robinwoed Farm™ en New Jersey, v uno
de los mds connotados ganaderos de los
EE. UU. NA, cuyas relaciones coa los
criaderes de la Isla de Jersey lo han cons-
tituido uno de log principales importadores
de 2ild, se ha dirigide per eserito a nuestro
ganadero don Julic Sancho, después de con-
versacién sostenida con Mr. Schaeffer, pa-
ra manifestarle que ¢1 vendri a Costa Ri-
¢a en fecha prixima a buscar ganado Jer-
sey que pueda ser llevado a los EE. U[.
NA.

- La seriedad de las personas que intervie-
nén en esta reveladora  incidencia eg tal
que la nota resulta, por ello, sensacional.
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